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 المستخلص
هدفت هذه الدراسة إلى تقص ي درجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية 

العليا لعادات العقل وعلاقتها بدافعيتهم نحو تعلم العلوم، وقد 

( طالب 395استخدمت المنهج الارتباطي، وتكونت عينة الدراسة من )
الأساس ي في مديرية تربية لواء القويسمة، وطالبة من الصف التاسع 

وتمثلت أداتي الدراسة في اختبار لقياس درجة امتلاك الطلبة لعادات 

العقل، تكون من خمسة مجالات هي )الحساب والتقدير، والتحكم 
اليدوي والملاحظة، ومهارات التواصل والاتصال، والاستجابة الناقدة، 

عية نحو تعلم العلوم، وتكونت من الداف والقيم والاتجاهات(، واستبانة

ستة مجالات هي ) الكفاءة الذاتية، واستراتيجيات التعلم النشط، وقيمة 
الإنجاز، وبيئة تعلم العلوم(، وقد تم   تعلم العلوم، وهدف الأداء، وهدف

التحقق من صدق وثبات أداتي الدراسة، وأظهرت نتائج الدراسة وجود 
ك الطلبة لعادات العقل ودافعيتهم نحو علاقة ارتباطية موجبة بين امتلا

(، كما أظهرت أن 0.390تعلم العلوم، حيث بلغت قيمة معامل الارتباط )

درجة امتلاك الطلبة لعادات العقل كأنت متوسطة وبمتوسط حسابي 
(. بينما جاءت درجة الدافعية نحو تعلم العلوم مرتفعة وبمتوسط 8.88)

الاهتمام بتوظيف العادات  (، وتوص ي الدراسة بتعزيز3.72حسابي )
 لأولى. ا  العقلية في التعليم للمواد الدراسية المختلفة والعلوم بالدرجة

 تعلم العلوم ،عادات العقل، الدافعية  الكلمات المفتاحية:

Abstract 
 

 

This study aimed to investigate the degree to which upper basic 
stage students possess Habits of Mind and the relationship of 
these habits with their motivation towards learning science. 
The correlational method was employed, and the study sample 
consisted of (395) ninth-grade students from the Directorate of 
Education in Al-Qweismeh District. Two instruments were 
utilized: a test measuring the extent of students’ possession of 
Habits of Mind, comprising five domains (computation and 
estimation, manual control and observation, communication 
skills, critical response, and values and attitudes), and a 
motivation towards learning science questionnaire consisting 
of six domains (self-efficacy, active learning strategies, value 
of learning science, performance goal, achievement goal, and 
science learning environment). The validity and reliability of 
both instruments were verified. The study’s results revealed a 
positive correlational relationship between students’ 
possession of Habits of Mind and their motivation towards 
learning science, with a correlation coefficient of 0.390. 
Additionally, the degree of students’ possession of Habits of 
Mind was found to be moderate, with a mean score of 8.88, 
whereas their motivation towards learning science was high, 
with a mean score of 3.72. The study recommends enhancing 
the focus on integrating Habits of Mind into teaching practices 
across various subjects, particularly science. 
Keywords: Habits of mind, Motivation , learning science 
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 المقدمة

يات التي وطريقة تفكيره، وتنوعت النظر  الإنسانسعى التربويون في المجالات العلمية إلى تكوين فهم واضح عن عقل  

م الطلبة وفق خصائصهم وكأن من أشهرها النظرية البنائية التي بيّنت أن الطالب يبني معرفته بنفسه 
ّ
سعت إلى تفسير تعل

وفق قدراته فركزت في ذلك على المتعلم وليس على الموضوع وبينت أن التعلم عملية لا يمكن أن تتم بدون تفكير، وأنها 

ملية تدريجية، وأن تكرار التفكير يحسّن المهارات، وبناءً على هذه الأفكار كانت النظرية البنائية من أهم النظريات التي ع

ساهمت في نجاح انطلاق حركة إصلاح مناهج العلوم حيث ركزت على التعلم النشط وتفكير الطالب وكيفية تطويره 

American Association for the Advancement of Science, 1989).) 

نتيجة تقرير أمة في  1983الثانية " من أهم حركات إصلاح مناهج العلوم التي انطلقت في عام  ولعل "حركة الإصلاح

خطر، الذي جعل أمريكا وقتها في حالة استنفار تعليمي أكثر من كونه علمي حيث تمخضّ عن جهود التعليم وقتها توصيات 

(، والذي ركز على ضرورة تعزيز 2023)ابراهيم، 2061لمعايير القومية لتعليم العلوم ومشروع ومشروعات متُعددة كان منها ا

 ما يسمى العادات العقلية 
ً
والمتمثلة في )الحساب والتقدير،  Habits of Mindالتفكير وطرائقه المتنوعة التي عُرفت لاحقا

(. AAAS،1989ابة الناقدة، والقيم والاتجاهات( )والتحكم اليدوي والملاحظة، ومهارات الاتصال والتواصل، والاستج

وبصورة مبسطة وواضحة فإن العادات العقلية تفسّر الالتزام بأداء ش يء يعتمد عليه الفرد بشكل متكرر إلى أن يصبح 

 في حياته، أي أن مشروع )
ً
 ثابتا

ً
علم ( يدعو إلى أن تكون مهارات التفكير مثل عادات الأكل والنوم لدى المت2061سلوكا

 (.2022)حسن، 

عد عادات العقل حسب مشروع 
ُ
 بما سبق، ت

ً
 من الأساسيات التي يحتاجها الطلبة للتصرف أثناء 2061وارتباطا

 له، ما يتطلب منهم التعامل معه بطرق ذكية وواعية، إذ
ً
 يكيةأو صت الجمعية الأمر   وقوعهم بموقف محيّر لا يملكون حلولا

ركيز على عادات العقل كهدف لتنمية الثقافة العلمية وذلك من خلال العادات العقلية ( بضرورة التAAASلتقدم العلوم )

(. وفي ذات السياقِ، تؤكد عادات العقل ما يجب على الطلبة أن يتعلموه 2022الخمسة التي بيّنها المشروع )الشرمان،

لمية روع تنمية مهارات التفكير والثقافة العويكونوا على دراية فيه وأن يكونوا قادرين على عمله في العلوم، إذ يعزز المش

 (.2015وذلك باعتبار العلوم إحدى أهم المواد التي ترتبط بالحياة البشرية، وتسهم في التطور والتغيير المطلوب )زيتون، 

عد الدافعية ظلَّ العملية التعليمية إذ توضح بشكل كبيرٍ مدى مشاركة الطلبة واهتمامهم في 
ُ
ومن جهة أخرى، ت

 بوصفها إحدى العوامل التي تحدد مدى تقبل الطلبة ا
ً
ستيعاب المحتوى التعليمي، وتؤدي الدافعية نحو التعلم دورًا مهما

لمادة العلوم وإقبالهم عليها، وذلك لتنمية قدراتهم ورغباتهم التعلمية تجاهها، إذ يتم ذلك عبر سُبل عدة منها توظيف المعلم 

 (.2024استثارة دافعيتهم نحو تعلم العلوم )محمود، لاستراتيجيات تدريسية تعمل على 

 على أهمية الدافعية في تحفيز المتعلم وتعزيز اهتمامه بتعلم العلوم. فإن العادات العقلية ركيزة أساسية في 
ً
وعطفا

مرغوبة،  جتحقيق الفهم المطلوب، ومن هنا؛ فإن وجود ارتباط بين عادات العقل والدافعية نحو تعلم العلوم قد يثمر نتائ

وذلك لأن ضعف استخدام الطلبة لعادات العقل بصورة واعية وذكية ربما ينتج عن دافعية ضعيفة لديهم للتعلم، خاصة 

أن دراسات سابقة أشارت إلى أن عادات العقل قد تسهم في تفجير طاقات الطلبة الكامنة لديهم للتعلم 

(Nasrawin,2022.) 

الكشف عن وجود علاقة بين امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا لعادات العقل لذا تسعى الدراسة الحالية إلى 

 من أهمية امتلاك الطلبة لتلك العادات العقلية ودافعيتهم نحو تعلم 
ً
وعلاقتها بالدافعية نحو تعلم العلوم، وذلك انطلاقا

 العلوم بما قد ينعكس بصورة ممارسات واعية.
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 مشكلة الدراسة

ق على الأدبيات التربوية والدراسات السابقة المرتبطة بموضوع الدراسة فقد ركزت دراسات متُعددة بالاطلاع الدقي

 مناهج العلوم 
ً
في توصياتها على أهمية عادات العقل وتأكيد ضرورة إكسابها للطلبة من خلال المناهج الدراسية وتحديدا

 (.2022؛ وجعرير،2021والريش ي ،؛ 2020؛ وجبر ،2020؛ وحيدر ،2019مثل دراسة كل من )المطرفي ،

ومن خلال تعمّق الفريق البحثي في البحوث والدراسات السابقة وجد أن معظم هذه الدراسات اهتمت بتطوير 

عادات العقل من جهة؛ باعتبار أن الطلبة في مختلف المراحل يمتلكونها من الأساس، إلا أنه ومن خلال الاطلاع المباشر 

( واختبار تيمس PISA) (Program for International Student Assessmentلية لاختبار البيزا )على نتائج التقارير الدو 

Trends in International Math and Science Study) (TIMSS) ) ظهر بوضوح وجود تدنٍ في قدرات الطلبة العلمية حيث

 (. 2024أن هذه الاختبارات تقيس مهارات علمية تصب بشكل مباشر في عادات العقل )المركز الوطني لتطوير المناهج، 

بية ر وتبيّن للفريق البحثي وجود فجوة بين ما يظهره الواقع التعليمي التعلمي من نتائج، وما تسعى إليه وزارة الت  

والتعليم من جهة أخرى في ورشاتها ودوراتها المستمرة لتطوير أداء المعلمين في المجالات المختلفة وأهمها العلوم )وزارة التربية 

(. ويسعى إليه كذلك المركز الوطني لتطوير المناهج، في تطويره للمناهج وفق معايير علمية ودولية 2024والتعليم الأردنية، 

(. الأمر الذي دفع الفريق البحثي إلى 2024كن من أهمها عادات العقل )المركز الوطني لتطوير المناهج، من بينها إن لم ي

أو لة الكشف عن وجود ارتباط بين امتلاكهم لعادات العقل ودافعيتهم  استقصاء درجة امتلاك الطلبة لعادات العقل ومح

لاك الطلبة لمهارات متُعددة، ورفع التحصيل الدراس ي لهم نحو تعلم العلوم بشكل مباشر؛ لما للدافعية من أثر في امت

(Bell,2020 وخصوصًا في ضوء ما دعا إليه المركز الوطني من تقص ي أسباب ضعف الطلبة في تعلم العلوم وربط ذلك ،)

 (.2024بالدافعية )المركز الوطني لتطوير المناهج، 

لبة المرحلة الأساسية العليا لعادات العقل وعلاقتها دراسة حول درجة امتلاك ط ومن هنا دعت الحاجة إلى إجراء

 بدافعيتهم نحو تعلم العلوم.

 هدف الدراسة 

هدفت الدراسة إلى تقص ي درجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا لعادات العقل وعلاقتها بدافعيتهم نحو تعلم 

 العلوم

 أسئلة الدراسة

 إلى الإجابة عن الأسئلة الآتية:  سعت الدراسة

 ما درجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا في لواء القويسمة لعادات العقل؟ أو ل: السؤال ال

 ما درجة دافعية طلبة المرحلة الأساسية العليا في لواء القويسمة نحو تعلم العلوم؟ الثاني:  السؤال

بين درجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا لعادات  اله إحصائياهل توجد علاقة ارتباطية د السؤال الثالث:

 العقل ودافعيتهم نحو تعلم العلوم؟ 

 أهمية الدراسة 

فتتمثل في تكوين إطار تربوي عن عادات العقل، ما يشكل  الأهمية النظريةللدراسة أهميتان: النظرية والعملية، أما 

 يسهم في تعزيز وإثراء المكتبة العربية حول عادات العقل من جهة والدافعية نحو تعلم العلوم من جهة أخرى، 
ً
 تربويّا

ً
أدبا

يتوقع من ف مليةالأهمية العوفتح الآفاق للباحثين لدراسة متغيري الدراسة ضمن أطر وسياقات تعليمية مختلفة. أما 

ها لتوظيف عادات العقل وتعزيزها لدى لمعلمي العلوم قبل الخدمة وأثناءالدراسة أن تسهم في إعداد برامج تدريبية 

الطلبة، وفي إعداد برامج تدريبية لدى طلبة المرحلة الأساسية العليا تساعدهم على تنمية وتطوير عادات العقل لديهم، 

زيز دافعية الطلبة نحو تعلم العلوم، كما توفر الدراسة الحالية أداة لقياس عادات العقل وورشات للمعلمين عن كيفية تع

 لتقدم العلوم. ( الموص ى به من قبل الجمعية الأمريكية2061حسب مشروع )
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 حدود الدراسة ومحدداتها

ابعة للواء والخاصة التطبقت الدراسة على طلبة المرحلة الأساسية العليا في )الصف التاسع( في المدارس الحكومية 

امتلاك طلبة المرحلة الأساسية  ، واقتصرت في موضوعها على2024/2025أو ل لعام  القويسمة، خلال الفصل الدراس ي ال

 العليا لعادات العقل وعلاقتها بدافعيتهم نحو تعلم العلوم.

 مصطلحات الدراسة وتعريفاتها الإجرائية 

  :والبربري وأبو عطية والميناوي )يعرفها كل من كوستا عادات العقل; Costa, 2000:1 (Al-Barbari & Abo-Aita 

& Elmeanawy,2022  لدى الفرد تدفعه للتصرف بذكاء عند مواجهة المشاكل غير المألوفة،  بأنها قدرات تكون

تعزز  ( بأنها مجموعة من المهارات والاتجاهات التيAAAS,1989) لتقدم العلوم وعرفتها الجمعية الأمريكية

التفكير العلمي والتحليل النقدي لدى الطلبة. وتعرفها الدراسة الحالية على أنها السلوكيات الذكية الواعية التي 

يعكسها الطلبة استجابة للمواقف والمشكلات غير المألوفة لديهم، إذ تكون الحلول غير متوفرة في بنيتهم المعرفية 

 ما يعمل على خلل وتوتر نفس ي عقلي نتيجة ا
ً
 مؤلفا

ً
لموقف المواجه، تتكون هذه السلوكيات التي تتضمن خليطا

إجرائيا عن درجة امتلاك عادات العقل بمتوسط استجابة  من مهارات وقيم واتجاهات تناسب الموقف، ويعبر

 عينة الدراسة على فقرات الاختبار المصمم خصيصا لقياسها. 

  ،حالة داخلية لدى الطالب لبذل الجهد والمشاركة في (: 638:2023الدافعية نحو تعلم العلوم: يعرفها )إبراهيم"

دراسة على أنها ال وتعرفهاأنشطة مادة العلوم، وانخراطه فيها والمثابرة نتيجة استمتاعه بها واستشعاره فائدتها" 

محرك داخلي ينشأ لدى الطلبة نتيجة المثيرات الخارجية، إذ يستجيب الطلبة للمثيرات بغية تحقيق أهداف 

عية نحو الداف مرادة لديهم، ويعبر عنها إجرائيا بمتوسط درجات الطلبة خلال استجابتهم على فقرات استبانة

 تعلم العلوم.

  :الصفوف العليا من التعليم الإلزامي في الأردن، وتتمثل بالصف الثامن والتاسع  هيطلبة المرحلة الأساسية العليا

(، واقتصرت هذه 2024( سنة )وزارة التربية والتعليم الأردنية، 16-14والعاشر إذ تتراو ح أعمار الطلبة فيها من )

 الدراسة على طلبة الصف التاسع الأساس ي من الذكور والإناث.

 

 سات السابقةالإطار النظري والدرا

: الإطار النظري 
ً
 أو لا

 عادات العقل

تسعى المؤسسات التعليمية إلى تحقيق الأهداف التربوية العامة في إعداد طلبة بشخصيات متكاملة قادرين على 

 ، يفهمون العالم وذلك 
ً
مواجهة التحديات والقدرة في التفاعل مع الثقافات المختلفة بحيث يكونون مثقفون علميا

حهم
ُ
ويمكن تعريف عادات العقل على أنها مجموعة من الأداءات  ،بقدرات عقلية فكرية سليمة لكونهم قادة المستقبل بتسل

 للتساؤلات والمشكلات 
ً
الذكية، التي تقود الطلبة إلى القيام بأفعال منتِجة تتكون نتيجة التفكير والبحث والتأمل استجابة

من المهارات والمواقف والقيم التي تمكن الطلبة من تطوير الذكاء والأداء (. وأنها حزمة Perkins,2003المطروحة لديهم )

 .(Diva & Purwaningrum, 2023)الفكري لمواجهة المشكلات والمسائل خاصة التي لا يمكن حلها 

 بأنها متغيرات رئيسة ترتبط بالأداء الأكاديمي تحول الطلبة إلى مفكرين نقديين لحل المشكلا 
ً
ت ويمكن وصفها أيضا

بطرق مبتكرة وجذابة من شأنها دفعهم للسعي نحو التعلم الذي يحقق لهم النجاح، وهذا يمكن الطلبة من جعلها جزءا 

(. كما وتتمثل أهمية عادات العقل في إحداث تغيرات خلال Ghablan & Husni & Al Khadhari,2024من بنيتهم العقلية )
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وإنتاجها فتُطور من أفكارهم وتزيد وعيهم عند حل المشكلات والتعامل مع أسئلة عملية التعليم، إذ تعمل على بناء المعرفة 

عد الداعم لعمليات التفكير العليا فالطلبة الذين 
ُ
المعلم التي حيرتهم، وتعزز التواصل مع الآخرين وتقبل آرائهم، كما وت

ةٍ ذكية ونقدية بناءة في مواقف حياتي يمتلكون عادات عقلية واعية يسعون إلى حل المشكلات المفاجئة والجديدة بطرق 

 (.2023مختلفةٍ )نصر الدين، 

وتأكيدا لما سبق، إن لعادات العقل أهمية في تقدم العملية التعليمية، ورفع المستوى الأكاديمي للطلبة، إذ تسهم في 

في تنمية  المبدعين وتسهموتساعد على التنبؤ بالطلبة  تحقيق الترابط والتكامل بين العلوم والمواد الدراسية الأخرى،

 لتحقيق الرض ى النفس ي )خشوري وعفيفي، 
ً
القدرات التصورية الإبداعية وتعمل على تطوير العلاقات الاجتماعية سعيا

2022) 

عد عادات العقل من المصطلحات التي ظهرت من خلال عدد من الباحثين التربويين بالولايات المتحدة الأمريكية
ُ
 وت

سلوكيات الذكية الصادرة من الطلبة خلال ممارساتهم الصفية، حتى اتفقوا في النهاية على تسمية عندما حاولوا وصف ال

هذه السلوكيات بعادات العقل، وذلك بالرجوع إلى نتائج البحوث التي قام بها كثير من العلماء والتي سعت إلى تقص ي صفات 

(. لذا صنف كوستا وكاليك عادات العقل إلى ستة Costa & Kallik,2005المفكرين البارعين من علماء ومدرسين وغيرهم )

عشر سلوكا ذكيا يسمح للفرد المرونة في التفكير وهي: المثابرة، والتحكم بالتهور، والاصغاء بتفهم وتعاطف، والتفكير 

أو   ضية علىابمرونة، والتفكير ما وراء التفكير، والكفاح من أجل الدقة، والتساؤل وطرح المشكلات، وتطبيق المعارف الم

 -التصور  -البيانات باستخدام الحواس، والإتيان بالجديد   ضاع جديدة، والتفكير والتواصل بوضوح ودقة، وجمع

الابتكار، والاستجابة بدهشة ورهبة، والإقدام على مخاطر مسؤولة، وإيجاد الدعابة، والتفكير التبادلي، والاستعداد 

 (.(Primahardani & Isjoni & Sari, 2023الدائم للتعلم المستمر 

( إلى تنمية قدرة الطلبة على دمج التفكير مع المهارات التي يمتلكونها 2061وتهدف عادات العقل في ضوء مشروع )

(، حيث جاءت هذه العادات ضمن خمسة مجالات شاملة Smart & Paulsen,2012لمواجهة التحديات الجديدة بفاعلية )

 رادها من قبل كوستا وكاليك، وهي العادات العقلية التي تم تبنيها في هذه الدراسة وهي:للمجالات الستة عشر التي تم إي

 الحساب والتقدير :
ً
 وتعبر عن قدرة الطلبة على استخدام النسب، والنسب المئوية المناسبة، بما في ذلك إجراء أو لا

 احتمالات النتائج في مواقف معينة االعمليات الحسابية الثابتة لحل المشكلات في العالم الحقيقي، وتقدير 
ً
ستنادا

 (.(Bowen, 2000العمليات الحسابية  لمواقف سابقة مألوفة، وتقريب الأرقام لتسهيل إجراء

 التحكم اليدوي والملاحظة :
ً
، ويشير إلى قدرة الطلبة على التحكم في الأجهزة، والإدراك الحس ي واتخاذ القرارات  ثانيا

(. وتعرف AAAS,1993، وهو جزء أساس ي في فهم التكنولوجيا المستخدمة في مادة العلوم )بناءً على ملاحظات فورية

الأدوات  وأ  الملاحظة بأنها العملية الأساسية التي يعتمد عليها الطلبة لفهم العالم من حولهم، باستخدام الحواس

ن ال أو ية في عملية البيانات حول الظواهر الطبيعية، إذ تعتبر حجر الز   لتسجيل
ّ
طلبة التفكير العلمي، حيث تمك

 (. 2020من اختبار الفرضيات واستنتاج العلاقات بين المتغيرات )جاد، 

 مهارات التواصل والاتصال :
ً
داول ج، وتعبر عن قدرة الطلبة على فهم وتوظيف المعلومات الموجودة في الثالثا

ه والرموز البيانات ثنائية الاتجا  ول االبيانية وجداضية لتفسير الرسوم والرسوم البيانية، واستخدم العلاقات الري

ن الطلبة من  2061الحلقات النقاشية، كما ويرى مشروع  والمخططات أثناء
ّ
أن مهارات التواصل والاتصال تمك

النقاشات الجماعية )الشرمان،  التعبير عن أفكارهم العلمية بوضوح، ومشاركة آرائهم وتحدث بفعالية أثناء

2022.) 

  
ً
قدرة الطلبة على تحليل الشواهد العلمية، وانتقاد المعلومات بشكل علمي موضوعي،  : الاستجابة الناقدة؛رابعا

والتمييز يبن الشواهد العلمية والآراء الشخصية في القضايا الجدلية، وقبول ما يتسق مع الأدلة والبراهين ورفض 
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الداعمة باستخدام التفكير المنطقي ليصدروا الحكم (، وأن يتمكنوا من تحليل الأدلة 2024ما لا يتسق )الغامدي، 

 (.2021على مدى أهمية وجدية بعض الادعاءات )القش ي وخطايبة، 

 القيم والاتجاهات :
ً
تشير القيم إلى المبادئ والاخلاقيات التي توجه سلوكيات الطلبة عندما يتعاملون مع  خامسا

مادة العلوم، وذلك من خلال الاعتراف بأن مادة العلوم أداة قوية لفهم العالم وحل المشكلات، وأن يصمم الطلبة 

وآرائهم اتجاه مادة العلوم، مشروعا في العلوم لتعزيز القيم الاجتماعية، وتشير الاتجاهات إلى موقف الطلبة 

 إيجابيًا نحو مادة العلوم في طرح الأسئلة وتقييم الأدلة قبل الوصول إلى استنتاجات 
ً

وامتلاك الطلبة ميلا

(Rutherford &Ahlgren,1990). 

أن من أهم الأسباب التي تؤدي بالطالب لتحقيق النجاح والتحصيل الأكاديمي المرتفع هي عادات العقل، ذلك أن 

تنمية هذه العادات تسهم في اكتساب الطلبة للخبرات المفيدة في مادة العلوم وتعمل على تسهيلها وخلاصة القول؛ أن 

نطقي الإيجابي المنظم لدى الطلبة عند تعلم العلوم، إذ تمكنهم عادات العقل ركيزة أساسية تعمل على تعزيز التفكير الم

(. وارتباطا بما سبق، فإن اكتساب 2019من توظيف المهارات العقلية المناسبة والداعمة لهم لحل مشكلاتهم )أحمد، 

 Al-Barbari et)الطلبة لعادة القيم والاتجاهات يمكنهم من تطبيق أنماط سلوكية ذكية بدلا من أنماط أقل أنتاجية 

al.,2022). 

 الدافعية نحو تعلم العلوم 

عد الدافعية نحو التعلم قاعدة أساسية للعملية التعليمية، إذ تعمل على تحسين التعلم وتحصيل النتائج 
ُ
ت

  أو  المعلم، وتعكس أمام المعلم استعداد الطلبة لتلبية ما يحرك فضولهم أو  والأهداف المرغوبة سواء للطلبة
ً
 استجابة

للمثيرات والأنشطة العلمية، فالطلبة الذين لديهم دافعية نحو التعلم ينتبهون لما يقدمه المعلم من معلومات، ويعالجون 

عد حالة داخلية 2021المعلومات بطريقة تساعدهم لتخزينها في ذاكرتهم طويلة المدى )الجندي وأخرون، 
ُ
(، كما أنها ت

(. وقد عرّفها كلا من Filgona et al.,2020إلا من أدائهم الظاهر الواضح ) للطلبة، أي لا يمكن ملاحظتها واستنتاجها

( على أنها عملية بدء وتوجيه وحفاظ على السلوكيات بسبب توفر حالة Aldridge & Rowntree,2022الدريدج ورونتري )

 داخلية من شأنها تحقيق اهداف مرادة مرغوبة.

عد الدافعية نحو تعلم العلوم موجهًا لت
ُ
أدية الأنشطة والمهام المطلوبة في حصة العلوم، من جمع المزيد المعلومات وت

بدافع الفضول وتحمل المسؤولية للوصول إلى متعة التعلم، والتغلب على المشكلات بكفاءة ذاتية دون انتظار المكافآت، 

ما يتكون لدى الطلبة من شعور  (، وهذا يعنيKurnia et al.,2020والسعي لتجنب الوقوع في الخطأ عند القيام بالمهام )

داخلي نحو أهمية وفائدة أنشطة مادة العلوم، ما يحرك مهارات تفكيرهم ويدفعهم إلى الانتباه الشديد لمعلم العلوم، 

والعمل على بذل الجهد والمشاركة الفعالة والانخراط في الأنشطة لتحقيق ما هو مطلوب، للتمكن من المحتوى وإتقانه 

 (.2023)إبراهيم، 

ويمكن التعبير عن أهمية الدافعية نحو تعلم العلوم، بأنها تؤدي إلى تحسين عملية التعلم لدى الطلبة بسبب وجود 

دافعٍ داخليٍ لإدراك أهمية المهارات التي يمتلكونها من تفكير ومهارات جسدية يدوية لتحقيق الأهداف المرادة من التعليم 

عية نحو تعلم العلوم مهمة للحصول على إنجازات جيدة مرغوبة و مشروطة (. إذ أن الداف2021)العقايلة وآخرون، 

لمعلم والطلبة ل أو كلت له المهمات في حصة العلوم وبالتالي تتحقق الأهداف المرادة  بالاستمرارية فالعطاء والحماس؛ إذا ما

(Lumbantobing,2020). 
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الوثيق بحياة الطلبة وواقعهم، وتقدير الطلبة لأهمية  وتنبثق أهمية الدافعية نحو تعلم العلوم من ارتباط العلوم

 Membiela et)العلوم لما ينشأ لديهم من دافع إيجابي جيد للتعلم، مما يحول دورهم من سلبيين إلى إيجابيين في الصف 

al., 2023) 

عمل على يمكن أن ي انتباه الطلبة لحصة العلوم،  وبناءً على ذلك، فأن توفير مثيرات من قبل المعلم تعمل على شد

تعزيز الطلبة، واقناعهم بتعلم العلوم وشعورهم بأهميته وصلته بالواقع الحالي وبناء تطلعاتهم لمهنهم المستقبلية 

(2022Apriandi et al., .) 

وفي ضوء ما سبق، وبالرجوع إلى الدراسات السابقة فقد تم الاتفاق من قبل عدة باحثين تربويين على المجالات التي 

ل مفهوم الدافعية نحو تعلم العلوم، وتم التأكيد على ستة مجالات هي: تش
ّ
 ك

 مجال الكفاءة الذاتية :
َ
إيمان وثقة الطلبة بأنفسهم في فهم المفاهيم العلمية الصعبة، وقدرتهم على   وتعني أو لا

إنجاز المهام سواء كانت صعبة أم سهلة بنجاح، مما يؤثر بشكل مباشر على استعدادهم للمشاركة في الأنشطة 

لعالية يظهرون كفاءة االتعليمية والالتزام بها، ويحقق نتائج تعليمية أفضل، إذ تشير الدراسات إلى أن الطلبة ذوي ال

 (. Bandura،1995دافعية أكبر نحو تعلم العلوم )

 استراتيجيات التعلم النشط :
ً
تعني الاستراتيجيات التي يطبقها معلم العلوم لتشجع الطلبة على المشاركة  ثانيا

 Nasir 2023 ،& Arifinالفعالة ضمن مجموعات تعاونية، وقدرتهم على ربط المفاهيم الجديدة بالمفاهيم السابقة )

& Damopolii ،إذ تجعل الاستراتيجيات دور الطلبة إيجابيًا في غرفة الصف، ويحسّن دافعيتهم نحو تعلم العلوم .)

 (.Wood،2019إذ تعمل استراتيجيات التعلم النشط على إثارة الفضول العلمي لديهم )

 قيمة تعلم العلوم :
ً
 اطها ببيئتهم، ما يدفعهم إلى حل المشكلاتوهي شعور الطلبة بقيمة العلوم ومدى ارتب ثالثا

والتمرس على أنشطة الاستقصاء وتطبيق ما تعلموه في حياتهم اليومية وسعيهم وراء فهم وتعلم العلوم والتفوق 

 محوريًا في تعزيز الدافعية لدى الطلبة نحو تعلم العلوم كما وتعكس مدى تأثير العلوم على 
ً
عد عاملا

ُ
فيها، إذ ت

 (.Chick & Holbrook،2019معهم المحيط بهم )حياتهم ومجت

 هدف الأداء :
ً
ويشير إلى الرغبة في تحقيق نتائج مظهرية أو تقييمية تظهر القدرة الشخصية أو مهارة معينة  رابعا

(2023،Taupik & Fitria أي وعي الطلبة بما هو متوقع من أنفسهم؛ من حصولهم على درجات جيدة في مادة .)

 (.2021مع بعض البعض في حصة العلوم، والسعي للفت نظر المعلم لهم )السالمية وأمبوسعيدي،  العلوم والمنافسة

 هدف :
ً
هو رغبة الطلبة في تحقيق مستوى معين من الكفاءة في مهمة ما، يتعلق هذا الهدف بالسعي  الإنجاز  خامسا

على تحقيق تحسن شخص ي وتعلم  إثبات القدرة الشخصية عند تأدية المهام، وهذا الهدف يركز أو  إلى التفوق 

 ,Krishan & Alrsa'i)تعلم العلوم  مهارات جديدة مما يحقق الشعور بالرضا لأنه يزيد من كفاءتهم وإنجازاتهم أثناء

2023). 

 مجال بيئة تعلم العلوم :
ً
والتي تعتبر الإطار المادي والاجتماعي والثقافي الذي يتم فيه تعليم وتعلم العلوم، إذ  سادسا

(. 2024إلى تهيئة الظروف الملائمة لتحفيز الطلاب على التفاعل مع المحتوى العلمي بطريقة ممتعة )محمود،  يهدف

 العوامل البيئية المحيطة في غرفة الصف التي تؤثر على دافعية الطلبة نحو تعلم العلوم كالمنهج وأساليب 
ً
وهي أيضا

 (.(Celestin,2020عل الصفي التي يتبعها معلم العلوم التدريس والموارد المستخدمة، ومهارات التواصل والتفا

ومن وجهة نظر فريق البحث؛ فإن من أبجديات التعليم الناجح إثارة وتعزيز دافعية طلبة المرحلة الأساسية العليا 

سية نحو ذاتهم فنحو تعلم العلوم؛ لما لها من انعكاسات إيجابية على التحصيل الأكاديمي بالمرتبة الأو لى ورفع معنوياتهم الن
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 على المجتم الشخصية بالمرتبة
ً
ع الثانية، والإتيان بالجديد الأصيل الإبداعي في المستقبل بالمرتبة الثالثة، مما ينعكس ايجابيا

 في خدمته، الأمر الذي دعا إلى محاولة الكشف عن وجود علاقة بين دافعية الطلبة نحو تعلم العلوم وعادات 
ً
المحلي سعيا

 العقل.
 

: الدراسات السابقة ذات الصلة 
ً
 ثانيا

 فيما يلي عرض للدراسات السابقة العربية منها والأجنبية ذات العلاقة بموضع الدراسة الحالية: 

( دراسة تهدف إلى معرفة درجة امتلاك معلمات المرحلة الأساسية لعادات العقل في مدارس مأدبا 2024أجرى الهور )

عادات العقل كأداة  ( معلمة، وقد تم تطبيق استبانة120المنهج الوصفي، وتألفت عينة الدراسة )في الأردن، وقد تم اعتماد 

 أوصت لتحقيق هدف الدراسة، وقد أظهرت النتائج أن درجة امتلاك المعلمات لعادات العقل جاءت بدرجة متوسطة. و

 الدراسة بعقد دورات تدريبية للمعلمات حول عادات العقل.

( دراسة تهدف إلى قياس مستوى عادات العقل لدى الطالبات معلمات العلوم 2023لي وشحات )كما وأجرى الشكي

( طالبة معلمة علوم، وتم 65في جامعة السلطان قابوس في عُمان، وتم اعتماد المنهج الوصفي، وتألفت عينة الدراسة من )

ود مستوى مرتفع لعادات العقل لدى عادات العقل كأداة للدراسة، اسفرت نتائج الدراسة عن وج تطبيق استبانة

 أوصت الدراسة بتعزيز الاهتمام بعادات العقل في المقررات الدراسية. الطالبات المعلمات العلوم. و

( إلى استقصاء العلاقة بين تكيف الطلبة مع عملية التعلم Ahmad & Rana،2023وهدفت دراسة احمد ورانا )

( طالب، وتم تطبيق 526وتم اعتماد المنهج الارتباطي، وتألفت عينة الدراسة من )الأكاديمي والدافعية نحو تعلم العلوم، 

كأداة للدراسة، وقد أظهرت نتائج الدراسة عن وجود علاقة ايجابية بين التكيف الأكاديمي والدافعية نحو تعلم  الاستبانة

 العلوم.

ر ما وراء المعرفي لدى الطلبة الجامعيين في ( فهدفت إلى تعرف علاقة عادات العقل بالتفكي2022أما دراسة جعرير )

( طالب وطالبة، واستخدمت الاستبانة أداة 200الجزائر، وتم اعتماد المنهج الوصفي الارتباطي، وتألفت عينة الدراسة من )

أوصت الدراسة بتعميق  للدراسة، وقد أظهرت النتائج أن مستوى عادات العقل لدى الطلبة الجامعيين جاء متوسطا. و

 البحوث في هذا المجال.

( إلى معرفة مستوى دافعية الطلبة لتعلم العلوم في Haw & Sharif & Han،2021وشريف وهان ) وتهدف دراسة هاو

 ( طالب وطالبة، وتم تطبيق استبانة237المدارس الريفي في ماليزيا، وتم اعتماد المنهج الوصفي، وتألفت عينة الدراسة من )

 العلوم كأداة للدراسة، وأسفرت النتائج عن أن دافعية الطلبة نحو تعلم العلوم جاءت بدرجة مرتفعة.الدافعية نحو تعلم 

( إلى التعرف على مستوى دافعية الطلبة لتعلم العلوم في الجزائر، واعتمدت 2021وهدفت دراسة شبحه وبن الزين )

الدافعية نحو تعلم العلوم أداة  طبيق استبانة( طالب وطالبة وتم ت263المنهج الوصفي ، وتألفت عينة الدراسة من )

ام أوصت الدراسة بضرورة الاهتم أن مستوى دافعية الطلبة نحو تعلم العلوم كان منخفضا. و للدراسة، وأظهرت النتائج

 بتحسين دافعية الطلبة نحو تعلم العلوم.

العقل لتنمية تعلم طالبات  ( دراسة هدفت إلى معرفة مدى تطبيق معلمات العلوم لعادات2020وأجرت سبحي )

( معلمة علوم، وتم تطبيق 31المرحلة الثانوية في السعودية، واعتمدت المنهج الوصفي، وتألفت عينة الدراسة من )

 أوصت كأداة للدراسة، وأظهرت النتائج أن درجة تطبيق معلمات العلوم لعادات العقل جاءت متوسطة. و الاستبانة

 ى كيفية تطبيق أنشطة متضمنة لعادات العقل في الغرفة الصفية.الدراسة بتدريب المعلمات عل

( دراسة للتعرف على عادات العقل وعلاقتها بالدافعية لدى الطلبة الموهوبين في المراحل 2020أجرى الهاجري )

فت عينة الدراسة لالتعليمية المختلفة في البحرين، واعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي والارتباطي والمقارن، وتأ
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لدافعية ا عادات العقل واستبانة الثاني عشر، وطبق استبانة ( من طلبة الموهوبين من الصف السادس والتاسع و303من )

بين الدافعية وعادات  كأدوات لدراسته، كما وأسفرت نتائج الدراسة على وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا

 ويات التعليمية الثلاثة.العقل لدى الموهوبين في المست

 ملخص الدراسات السابقة وموقع الدراسة الحالية منها

 مثل دراسة الهور 
ً
 رئيسا

ً
تشابهت الدراسة الحالية مع بعض الدراسات السابقة في تبنيها لعادات العقل موضوعا

نحو تعلم العلوم مثل  ( وفي تبنيها لموضوع الدافعية2020(، ودراسة سبحي )2023(، ودراسة الشكيلي وشحات )2024)

(، واختلفت الدراسة الحالية عن سابقاتها في الأداة المستخدمة لقياس عادات Haw et al،.2021واخرون ) دراسة هاو

( 2020(، ودراسة سبحي )2022(، ودراسة جعرير )2023(، ودراسة الشكلي وشحات )2024العقل مع دراسة الهور )

 عادات العقل، بينما استخدمت الدراسة الحالية الاختبار أداة لها. استبانة (،إذ تم استخدام2020ودراسة الهاجري)

واختلفت الدراسة الحالية عن غيرها باعتمادها امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا لعادات العقل وربطها بمتغير 

 الفريق البحثي، ما يجعل هذه الدافعية نحو تعلم العلوم، وهذا ما لم تتطرق اليه الدراسات السابقة ضمن حدود اطلاع

الدراسة إضافة نوعية للدراسات التي تبنت موضوع عادات العقل من جهة وتلك التي تبنت الدافعية نحو تعلم العلوم من 

جهة أخرى ما يعزز قيمتها البحثية بوصفها أظهرت العلاقة بين هذين المتغيرين. كما واختلفت الدراسة عما سبقها من 

ا بطلبة المرحلة الأساسية العليا بوجه التحديد وذلك بعد تطوير مناهج العلوم في الأردن، إذ سعت دراسات باهتمامه

للكشف عن درجة امتلاكهم لعادات العقل وعلاقتها بدافعيتهم نحو تعلم العلوم، وفي حدود اطلاع الفريق البحث في بيئتها 

عد هذه الدراسة من الدراسات الأ 
ُ
. كما واختلفت الدراسة المتمثلة بلواء القويسمة ت

ً
ولى التي تناولت هذين المتغيرين معا

عما سبقها من دراسات في أدواتها المستخدمة لتحقيق أهدافها، إذ تم تطوير اختبار عادات العقل بما يلائم البيئة الأردنية 

 عليا.حلة الأساسية اللقياس الدافعية نحو تعلم العلوم لطلبة المر  في فروع العلوم المختلفة، وتم تطوير استبانة
 

 الطريقة والإجراء ات

لتحقيق أهداف الدراسة الحالية تم استخدام المنهج الوصفي الارتباطي، لملاءمته هدف الدراسة المتمثل  منهج الدراسة:

 بدرجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا لعادات العقل وعلاقتها بدافعيتهم نحو تعلم العلوم.

تكوَن مجتمع الدراسة الحالية من جميع طلبة الصف التاسع الأساس ي في لواء القويسمة، من مدارس  مجتمع الدراسة:

( طالب وطالبة وفق سجلات وزارة التربية والتعليم 10,000حكومية وخاصة خلال الفصل الدراس ي الأ ول والبالغ عددهم )

 .2024/2025الرسمية للعام الدراس ي 

( طالب وطالبة من الصف التاسع 395الدراسة بالطريقة المتيسرة حيث بلغ عددها ) تم اختيار عينة عينة الدراسة:

 لجدول أعده كريجس ي ومورجان )
ً
(. Krejcie & Morgan,1970الاساس ي، وتم تحديد حجم العينة من مجتمع الدراسة وفقا

 ( يبين توزيع عينة الدراسة وفقا لمتغيري )الجنس وقطاع التعليم(.1والجدول )

افية1) الجدول   (: عينة الدراسة تبعا لبياناتها الديمغر

 النسبة المئوية العدد الفئات المتغير

 الجنس
 %51 201 ذكور 

 %49 194 أناث

 قطاع التعليم
 %77 304 حكومي

 %23 91 خاص
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دراسة البيانات من عينة ال   لتحقيق هدف الدراسة والاجابة عن أسئلتها تم العمل على تطوير أداتين لجمع أداتا الدراسة:

 وذلك بالاستعانة بالأدب التربوي والدراسات السابقة وفق الاتي: 

 الأولى: اختبار عادات العقل:   الأداة

لجمع  2061للكشف عن درجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا، تم تطوير اختبار عادات العقل حسب مشروع 

مثل:  2061ب النظري والدراسات السابقة ذات العلاقة بعادات العقل حسب مشروع البيانات، وذلك بالاعتماد على الأد

( والدراسات الدولية المرتبطة بعادات العقل حسب مشروع 2020(، وجبر )2013(، ودراسة برهوم )2016دراسة محسين )

 مثل اختبارات:  2061

(Third International Mathematics and Science Study) (TIMSS) ( واختباراتProgram for Student 

Assessment) (PISA)( في العلوم )OECD, 2023.) 

 صدق الاختبار

لإيجاد صدق المحتوى وللتحقق من صدق اختبار عادات العقل، إذ عُرض الاختبار بصورته  أو لا: صدق المحتوى: 

 بوية في الجامعات الأردنية والعراقية والسعودية( محكم من أعضاء الهيئة التدريسية في كليات العلوم التر 12الأولية على )

والمصرية والفلسطينية من أهل الاختصاص والخبرة وطلب منهم ابداء آرائهم حول انتماء كل فقرة إلى مجالها، وسلامة 

الصياغة اللغوية ودرجة وضوحها وملاءمة الفقرات لعينة الدراسة، حيث تم التُعديل والاضافة والحذف في ضوء 

( مجالات، وكل 5ات المحكمين بهدف إخراجه بصورة مناسبة للطلبة، إذ اصبح الاختبار بصورته النهائية ، يتضمن )ملاحظ

 ( يوضح ذلك: 2( فقرات وجدول )5مجال يتضمن )

 (: توزيع فقرات الاختبار ضمن مجالاته2الجدول )

 أرقام الفقرات عدد الفقرات المجالات  رقم المجال

 15-13-12-10-7 5 الحساب والتقدير  1

 22-9-5-4-1 5 التحكم اليدوي والملاحظة  2

 24-17-16-6-2 5 مهارات التواصل والاتصال  3

 23-21-20-11-3 5 الاستجابة الناقدة  4

 25-19-18-14-8 5 القيم والاتجاهات  5

 25 مجموع الفقرات 

: مؤشرات صدق البناء:
ً
 Pearsonاستخدام معامل الارتباط بيرسون )لاستخراج مؤشرات صدق البناء، تم  ثانيا

Correlation)بالمجال الذي تنتمي له، ومن ثم  ، من خلال حساب معاملات ارتباط درجة كل فقرة من فقرات الاستبانة

 ارتباط درجة كل فقرة بالدرجة الكلية للاستبانة ، وتبين من خلال حساب معاملات ارتباط أنها كأنت موجبة ودالة إحصائيا

 ,Ebel & Frisbie) ( الأمر الذي يشير إلى تمتع أداة الدراسة بصدق بناء مقبول لأغراض الدراسة الحالية0.30وتزيد عن )

1991). 
 

 ثبات الاختبار 

لإيجاد ثبات الاختبار، تم تطبيقه على عينة استطلاعية من خارج عينة الدراسة ومن داخل مجتمعها إذ بلغ عددها 

 ( يبين ذلك. 3( والجدول )20ريتشاردسون )-( طالب وطالبة وحساب معامل الثبات من خلال معادلة كودر25)
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 عادات العقللاختبار  20ريتشاردسون -(: قيم الثبات بطريقة كودر3الجدول )

 20قيم الثبات بطريقة كودر ريتشاردسون  المجال التسلسل

 0.79 التحكم اليدوي والملاحظة 1

 0.84 مهارات التواصل والاتصال 2

 0.78 الاستجابة الناقدة 3

 0.83 الحساب والتقدير 4

 0.80 القيم والاتجاهات 5

 0.86 الدرجة الكلية 

( وهو 0.86 – 0.79تراوحت بين )  قد 20قيم الثبات بطريقة كودر ريتشاردسون ( أن 3يلاحظ من نتائج الجدول )

 .(Adamson & Prion,2013)معامل ثبات مقبول لأغراض الدراسة الحالية ما يعزز الثقة في ثبات الاختبار 

 درجة صعوبة الاختبار وتمييزه

من خارج عينة الدراسة وضمن مجتمعها، ( طالب وطالبة 25تم تطبيق الاختبار على عينة استطلاعية تكونت من )

وحساب معامل الصعوبة والتمييز لكل فقره من فقراته، وتبين من نتائج تطبيق الاختبار وتحليلها أن قيم معاملات 

( وبحسب 0.30(، أما معاملات التمييز فقد جاءت جميعها موجبة وتزيد عن )0.68( و)0.20الصعوبة قد تراوحت ما بين )

عد مقبولة لأغراض الدراسة.( ف2023علام )
ُ
 إن هذه القيم ت

 تطبيق اختبار عادات العقل 

و ل أ  تم تحديد مدة الاختبار بتطبيقه على عينة استطلاعية وحساب المتوسط الحسابي بين الزمن الذي استغرقه

وتم التطبيق في الفصل  ( دقيقة،45طالب لأنهاء الاختبار والزمن الذي احتاجه اخر طالب لأنهاء الاختبار وكأن المتوسط )

لب منهم  م على عينة الدراسة، حيث تم وضع تعليمات لهم أثناء2024/2025أو ل من عام  الدراس ي ال
ُ
تأدية الاختبار إذ ط

علامة على ورقة الاختبار فقط الإجابة على  أو  قراءة الفقرات بتمعن ودقة قبل اختيار الإجابة المناسبة وعدم وضع إشارة

ص لذلك من خلال اختيار بديل واحد من البدائل الاتية )أ، ب، ج، د(، وتم تصحيح الاختبار في إعطاء النموذج المخص

 (.0( للإجابة الصحيحة، والاجابة الخاطئة علامة )1علامة )

 الدافعية نحو تعلم العلوم الأداة الثانية: استبانة

عينة الدراسة، إذ تم الرجوع إلى الأدب النظري الدافعية نحو تعلم العلوم لجمع البيانات من  تم تطوير استبانة

(، Tuan & Chin & Shieh،2005والدراسات السابقة ذات العلاقة بالدراسة الحالية مثل دراسة تاون وشين وشيه )

 Metaj-2020،Maculaداموني )-ماكولا وبيتيقي-(، ومتايAmbusaidi & AlHusaniya،2018وأمبوسعيدي والحوسنة )

& Bytyqi-Damoni( ورادولوفيتش وآخرون ،)2023.،Radulović et alالدافعية نحو تعلم العلوم  (، حيث تكونت استبانة

 ( مجالات فرعية تكون كل مجال من خمس فقرات.6( فقرة وزعت على )30أو لية من ) بصورتها ال

 الدافعية نحو تعلم العلوم  صدق استبانة

( 12الدافعية نحو تعلم العلوم، عُرضت بصورتها الأولية على ) استبانةللتحقق من صدق  أو لا: الصدق الظاهري: 

محكم من أعضاء الهيئة التدريسية في كليات العلوم التربوية في الجامعات الأردنية والعراقية والسعودية والمصرية 

اغة الها، وسلامة الصيوطلب منهم إبداء آرائهم حول انتماء كل فقرة إلى مج والفلسطينية من أهل الاختصاص والخبرة،

اللغوية ودرجة وضوحها وملاءمة الفقرات لعينة الدراسة طلبة الصف التاسع الأساس ي حيث تم التُعديل والاضافة 

ورتها النهائية بص والحذف في ضوء ملاحظات المحكمين بهدف إخراجها بصورة مناسبة للطلبة، إذ بلغ عدد فقرات الاستبانة

 (. 4( مجالات وفق ما يبين الجدول )6زعة على )( فقرة مو 28بعد التُعديل )
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 ضمن مجالاتها (: توزيع فقرات الاستبانة4الجدول )

 أرقام الفقرات عدد الفقرات المجالات  رقم المجال

 4-1 4 الكفاءة الذاتية 1

 9-5 5 استراتيجيات التعلم النشط 2

 14-10 5 قيمة تعلم العلوم 3

 18-15 4 هدف الأداء 4

 23-19 5 الإنجاز  هدف 5

 28-24 5 بيئة تعلم العلوم 6

 28 مجموع الفقرات       

: صدق البناء: 
ً
 Pearsonلاستخراج مؤشرات صدق البناء، تم استخدام معامل الارتباط بيرسون ) ثانيا

Correlation)بالمجال الذي تنتمي له، ومن ثم  ، من خلال حساب معاملات ارتباط درجة كل فقرة من فقرات الاستبانة

زيد عن وت معاملات الارتباط جاءت موجبة ودالة إحصائياارتباط درجة كل فقرة بالدرجة الكلية للاستبانة ، يتبين أن 

 .(Ebel & Frisbie,1991( الأمر الذي يشير إلى تمتع أداة الدراسة بصدق بناء مقبول لأغراض الدراسة الحالية )0.30)

 استبانة الدافعية نحو تعلم العلومثبات 

للتحقق من ثبات استبانة الدافعية نحو تعلم العلوم ثم استخراج الثبات من خلال حساب معامل كرونباخ ألفا 

(Cronbach Alpha( بعد تطبيق الأداة على عينة استطلاعية من مجتمع الدراسة وخارج عينتها، والجدول ،)يوضح ذلك. 5 ) 
 

 استبانة الدافعية نحو تعلم العلوم وفق معامل كرو نباخ الفا (: ثبات5الجدول )

 كرونباخ الفا المجال 

 0.83 الكفاءة الذاتية 1

 0.81 استراتيجيات التعلم النشط 2

 0.79 قيمة تعلم العلوم 3

 0.84 هدف الأداء 4

 0.86 الإنجاز  هدف 5

 0.82 بيئة تعلم العلوم  6

 0.86 الدرجة الكلية  

(، جميعها مقبولة لأغراض 0.86 -0.79( أن قيم الثبات بطريقة كرونباخ الفا تراوحت بين )5من الجدول )يلاحظ 

 ثبات الاستبانة .

نتائج الإجابة عن سؤال الدراسة الأول والذي نصه: " ما درجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا في لواء القويسمة 

 لعادات العقل؟"

الانحرافات المعيارية، لدرجة امتلاك طلبة المرحلة  السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية وللإجابة عن هذا 

 ( يبين ذلك.6الأساسية العليا في لواء القويسمة لعادات العقل، والجدول )
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افات المعيارية لدرجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا في (: المتوسطات الحسابية و 6الجدول ) واء ل الانحر

 القويسمة لعادات العقل مرتبة تنازليا

 الدرجة الرتبة  الانحراف المعياري   المتوسط الحسابي المجال التسلسل

 متوسطة 1 0.95 2.23 القيم والاتجاهات 5

 متوسطة 2 0.92 1.97 التحكم اليدوي والملاحظة 2

 متوسطة 3 0.95 1.77 مهارات التواصل والاتصال 3

 منخفضة 4 0.74 1.52 الناقدةالاستجابة  4

 منخفضة 5 1.49 1.39 الحساب والتقدير 1

 متوسطة  3.64 8.88 الدرجة الكلية 

( أن درجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا في لواء القويسمة لعادات العقل جاءت 6يلاحظ من نتائج الجدول )

(، وتراوحت المجالات بين الدرجتين المنخفضة 3.64بانحراف معياري )  (8.88متوسطة، إذ بلغ المتوسط الحسابي )

 ( و2.23الأولى مجال "القيم والاتجاهات" بمتوسط حسابي )  (، وجاء في الرتبة1.39 – 2.23والمتوسطة، إذ جاءت ما بين )

بانحراف معياري  ( و1.39) (، وفي الرتبة الاخيرة جاء مجال " الحساب والتقدير " بمتوسط حسابي0.95بانحراف معياري )

(1.49.) 

أن درجة امتلاك طلبة المرحلة الأساسية العليا في لواء القويسمة  أو ل الإجابة على سؤال الدراسة الأظهرت نتائج 

عزى هذه 8.88لعادات العقل جاءت متوسطة وفي الحدود الدنيا للدرجة المتوسطة، إذ بلغ المتوسط الحسابي )
ُ
(، وقد ت

بط الطلبة، وقد ترتالنتيجة إلى عدة أسباب منها غياب برامج ممنهجة داخل المدارس تركز على تنمية عادات العقل لدى 

هذه النتيجة بمحدودية التدريب والتأهيل المتخصص لأعضاء الهيئة التدريسية في مجال تنمية عادات العقل والممارسات 

الصفية المرتبطة بها، كما تعكس النتيجة تأثر الطلبة بعوامل بيئية واجتماعية مثل قلة توفر أنشطة لا منهجية تتيح 

تخاذ القرار، باعتبار أن عادات العقل تتطلب بيئة صفية خصبة قوامها التفاعل والتجريب ممارسة التفكير الناقد وا

وقد تؤثر عوامل مثل الإمكانات المادية، وحجم الصفوف، وضغط المناهج والاختبارات الموحدة في  .والمناقشة المفتوحة

ن توظيف مناهج العلوم المطور وتواضع تهميش تطوير عادات العقل لدى الطلبة، 
ّ
ة لعادات العقل ما أدى إلى ضعف تمك

الطلبة من امتلاكها، بالرغم من إدراجها في محتوى والأسئلة في كتاب الطالب والتمارين لمواد العلوم العامة وفروع العلوم 

 .(2024)  جز الوطني لتطوير المناهمن الفيزياء، والكيمياء، والأحياء، وعلوم الأرض والبيئة على حد سواء وفق ما بيّنه المرك

عزى هذه النتيجة أيضا إلى قصور أداء بعض معلمي العلوم عن تطبيق استراتيجيات التعلم النشط في حصص 
ُ
وقد ت

العلوم المختلفة، ما أدى إلى تواضع طبيعة الأنشطة والمهمات الاستقصائية المحفزة للطلبة على التفكير وتوظيف العادات 

الناقدة وغيرها، الأمر الذي يسهم في تواضع مستوى عادات العقل لدى الطلبة  العقلية كالحساب والتقدير والاستجابة

عزى هذه النتيجة ويحول دون قدرتهم على مواجهة التحديات العقلية والمسائل العلمية المختلفة بوعي وذكاء.
ُ
أيضا  وقد ت

تماعي الحالي من وسائل تواصل اج إلى عوامل تتعلق بالطلبة أنفسهم من حيث كثرة المشتتات التي يواجهونها في الزمن

وتطبيقات متنوعة ومُلهيات متُعددة والتي قد تؤثر على أدائهم الدراس ي واهتمامهم بتوظيف مهارات التفكير المختلفة التي 

 تنعكس على امتلاكهم للعادات العقلية.

(، والتي اسفرت 2020) (، ودراسة سبحي2022(، ودراسة جعرير )2024وقد اتفقت هذه النتيجة مع دراسة الهور )

نتائجها أن درجة امتلاك عادات العقل جاءت بدرجة متوسطة. في حين اختلفت هذه النتيجة عن سابقاتها من نتائج 

 ( إذ اسفرت نتائجه بمستوى مرتفع في عادات العقل.2023الدراسات كدراسة الشكيلي وشحات )

وفيما يتعلق بمجالات عادات العقل لدى الطلبة عينة الدراسة، أظهرت النتائج أن امتلاك الطلبة لعادات العقل في       

 بُعدي القيم والاتجاهات، ومهارات الاتصال والتواصل جاء بالدرجة المتوسطة وقد يُعزى ذلك إلى التركيز الجزئي للمناهج 
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ن إدماج تفاعلي فعلي لمواقف حياتية تعزز هذه العادات عمليًا لدى الطلبة، على القيم والاتجاهات ومهارات التواصل دو 

وقد يعزى إلى ضعف الممارسات الصفية العملية من العمل الجماعي، والحوار المفتوح، وحل المشكلات، أو التجارب 

ن، حيث كار، والتفاعل مع الآخريالميدانية، كما قد يعزى إلى تواضع قدرة الطلبة على التعامل الايجابي مع المعلومات والأف

قد تشير النتيجة إلى أن الطلبة يمتلكون هذه العادات ولكن ليس بمستوى كافٍ، ولعل السبب في ذلك وجود نوع من التوازن 

بين العوامل الإيجابية والسلبية التي تؤثر على تطوير هذه العادات، فالطلبة يتفاعلون معا في الغرف الصفية خلال العمل 

اوني مثلا، ويكوّنون اتجاهات إيجابية نحو العلوم لما لها من أهمية في الحياة العملية نتيجة ما يتعلمونه من معارف، التع

أو ني الناجح والموارد الكافية لتحقيق الفائدة من تعلم العلوم التي  إلا أن بيئات التعلم قد لا توفر متطلبات العمل التع

  .العملي لبعض التجارب في المختبر تطبيقهم قد يكتشفها الطلبة أثناء

بينما أظهرت النتائج أن الأبعاد: الحساب والتقدير، التحكم اليدوي والملاحظة، والاستجابة الناقدة جاءت جميعا 

وقد يُعزى تدني درجة بُعد الحساب والتقدير و التحكم اليدوي والملاحظة إلى تدني مستوى الأنشطة  بدرجة منخفضة،

عمليات حسابية منطقية يوظف الطلبة من خلالها  العلوم كمّا ونوعًا، خاصة تلك التي تتطلب إجراء المطبقة في حصة

عزى إلى تواضع الشعور لدى الطلبة بأهمية العمليات الحسابية ومدى ارتباطها بعالمهم 
ُ
عمليات عقلية عليا، كما وقد ت

ا ودعمها تعلم ًً ا ومعنويَ ًً الطلبة فلا تؤدي مهمتها في تحفيز الطلبة لإعمال مهارات  الحقيقي، وتواضع بيئات التعلم ماديَ

التفكير الكمّي والحساب؛ ما يغرس في نفوسهم الخوف والفشل ويصرفهم عن مجرّد المحاولة وهذا ما أكدته 

AAAS,1989)). 

رفة الصفية، غأما بُعد الاستجابة الناقدة فقد يُعزى تدني درجته إلى أن بعض البيئات المحيطة بالطلبة على صعيد ال

والمدرسة، والمجتمع قد تثبط من عادة الاستجابة الناقدة لدى الطلبة بل تعزز اكتفاءهم بالامتثال بدلا من الاستفسار 

عند التعرض لأي خبرة جديدة، وقد يعود ذلك أيضا إلى قلة تطبيق استراتيجيات التعلم النشط التي يكون الطلبة فيها 

جعلهم يكتفون بالتطبيق والسير على خطوات محددة ونهج واضح في التعلم يرسمه لهم محور العملية التعليمية، ما ي

و رده أ  المعلم فلا يُسمح لهم بالتفكير وتوجيه تساؤلات للتعلم بطريقة جديدة، ويؤكد وجهة نظر الفريق البحث في ذلك ما

فكير الطلبة ويوجههم نحو التطبيق بدلا ( من أن الافراط في التعليمات يضع حدودا لتPaul & Elder،2014بول وايلدر)

 من التساؤل.

القويسمة  لواء ما درجة دافعية طلبة المرحلة الأساسية العليا فيالثاني والذي نصه:   ل الدراسةنتائج الإجابة عن سؤا

 نحو تعلم العلوم؟

 لدرجة دافعية طلبة المرحلةالانحرافات المعيارية،  للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية و

 ( يبين ذلك.7الأساسية العليا في لواء القويسمة نحو تعلم العلوم، والجدول )

افات المعيارية لدرجة دافعية طلبة المرحلة الأساسية العليا في لواء  (: المتوسطات الحسابية و 7الجدول ) الانحر

 القويسمة مرتبة تنازليا

 الدرجة الرتبة  الانحراف المعياري   المتوسط الحسابي المجال التسلسل

 مرتفعة 1 1.09 4.26 الإنجاز  هدف 5

 مرتفعة 2 1.09 4.23 هدف الأداء 4

 مرتفعة 3 1.12 4.12 بيئة تعلم العلوم 6

 متوسطة 4 0.68 3.42 قيمة تعلم العلوم 3

 متوسطة 5 0.63 3.41 استراتيجيات التعلم النشط 2

 متوسطة  6 0.64 2.79 الكفاءة الذاتية 1

 مرتفعة 0.65 3.72 الدرجة الكلية
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( أن درجة دافعية طلبة المرحلة الأساسية العليا في لواء القويسمة نحو تعلم العلوم قد 7يلاحظ من نتائج الجدول )

(، وجاءت الابعاد في الدرجتين المرتفعة 0.65بانحراف معياري )  (3.72جاءت مرتفعة، إذ بلغ المتوسط الحسابي )

الإنجاز " بمتوسط   الأولى وبدرجة مرتفعة مجال " هدف  (، وجاء في الرتبة2.79 – 4.26تراوحت ما بين )  والمتوسطة، إذ

 ( و2.79توسط حسابي )(، وفي الرتبة الاخيرة جاء مجال " الكفاءة الذاتية" بم1.09بانحراف معياري ) ( و4.26حسابي )

 (، وبدرجة متوسطة.0.64بانحراف معياري )

: مجال " الكفاءة الذاتية 
ً
 " أو لا

( يبين 8الانحرافات المعيارية والدرجة الكلية لفقرات هذا المجال، والجدول ) تم استخراج المتوسطات الحسابية و

 ذلك.

افات المعيارية  (: المتوسطات الحسابية و 8الجدول )  والدرجة لفقرات مجال "الكفاءة الذاتية" مرتبة تنازلياالانحر

مجال "الكفاءة الذاتية" جاءت متوسطة إذ بلغ ( أن المتوسط الحسابي للدرجة الكلية لفقرات 8يلاحظ من الجدول )

تراوحت المتوسطات  (. وجاءت الفقرات في الدرجة المتوسطة جميعها و0.64بانحراف معياري )  (2.79المتوسط الحسابي )

( والتي نصت على " أتغلب على التحديات التي تواجهني في 2الأولى الفقرة )  (. وجاءت في الرتبة2.44 – 3.13الحسابية بين )

ن" بمتوسط حسابي )
ّ
( وبدرجة متوسطة، وفي الرتبة 0.74وانحراف معياري )  (3.13فهم المفاهيم العلمية الجديدة بتمك

دة العلوم وأنشطتها" بمتوسط ( والتي نصت على " أطلب المساعدة من زملائي لتنفيذ واجبات ما4الاخيرة جاءت الفقرة )

 ( وبدرجة متوسطة.1.06بانحراف معياري ) ( و2.44حسابي )

: مجال " استراتيجيات التعلم النشط"   
ً
 ثانيا

 ( يبين ذلك.9تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والدرجة لفقرات هذا المجال، والجدول )

افات المعيارية والدرجة لفقرات مجال "استراتيجيات التعلم النشط"  (: المتوسطات الحسابية و 9الجدول ) الانحر

 مرتبة تنازليا

 الفقرة   التسلسل
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري 
 الدرجة   الرتبة

2 
أتغلب على التحديات التي تواجهني في فهم المفاهيم العلمية 

ن.
ّ
 الجديدة بتمك

 متوسطة 1 0.74 3.13

.أستطيع فهم محتوى العلوم مهما كأن  1
ً
 متوسطة 2 0.75 3.12 صعبا

 متوسطة 3 0.98 2.46 أجتاز اختبارات العلوم بسهولة. 3

4 
أطلب المساعدة من زملائي لتنفيذ واجبات مادة العلوم 

 وأنشطتها.
 متوسطة 4 1.06 2.44

 متوسطة 0.64 2.79 الدرجة الكلية

 الفقرة   ت
المتوسط 

 الحسابي

لانحراف ا

بة المعياري 
رت
ال

 

 الدرجة

 مرتفعة 1 1.06 4.38 دة بما لدي من معرفة سابقة حولهاأو ل ربط المفاهيم العلمية الجدي أح 5

على فهم المفاهيم العلمية أسعى لإيجاد مصادر علمية تساعدني  6

 الصعبة
 مرتفعة 2 1.21 4.29

 متوسطة 3 1.08 3.50  تطبيق التجارب العلمية. أستقص ي سبب الخلل عند وجود أخطاء أثناء 9
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( أن المتوسط الحسابي للدرجة الكلية لفقرات مجال "استراتيجيات التعلم النشط" جاء 9يلاحظ من الجدول )

(. وجاءت الفقرات في الدرجتين المرتفعة والمتوسطة 0.63بانحراف معياري )  (3.41متوسطة، إذ بلغ المتوسط الحسابي )

أو ل ربط  ( والتي نصت على " أح5الأولى الفقرة )  (. وجاءت في الرتبة2.44 – 4.38وتراوحت المتوسطات الحسابية بين )

( وبدرجة 1.06وانحراف معياري )  (4.38المفاهيم العلمية الجديدة بما لدي من معرفة سابقة حولها." بمتوسط حسابي )

( والتي نصت على " أستعين بزملائي لتوضيح المفاهيم العلمية الصعبة." 8مرتفعة، وفي الرتبة الاخيرة جاءت الفقرة )

 ( وبدرجة متوسطة.1.00( وبانحراف معياري )2.44بمتوسط حسابي )

 ثالثا: مجال " قيمة تعلم العلوم" 

 ( يبين ذلك.10الحسابية والانحرافات المعيارية والدرجة لفقرات هذا المجال، والجدول )تم استخراج المتوسطات 

افات المعيارية والدرجة لفقرات مجال "قيمة تعلم العلوم" مرتبة 10الجدول ) (: المتوسطات الحسابية والانحر

 تنازليا

 الفقرة ت
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 
 الدرجة   الرتبة

 مرتفعة 1 1.19 4.34 أقدّر أهمية تعلم العلوم للحياة البشرية. 10

 مرتفعة 2 1.23 4.29 أعتبر أن مادة العلوم وسيلة لإشباع الفضول العلمي لدي. 12

 مرتفعة 3 1.26 4.21 علوملأو اجهها بالاستعانة بمحتوى ا  أحل بعض المشكلات التي 13

 متوسطة 4 1.43 2.12 الأنشطة.أفهم العلوم بشكل أفضل من خلال  11

 متوسطة 5 1.41 2.11 أنمي مهارات التفكير العلمي لدي من خلال تعلم العلوم. 14

 متوسطة 0.68 3.42 الدرجة الكلية

( أن المتوسط الحسابي للدرجة الكلية لفقرات مجال "قيمة تعلم العلوم " جاء بدرجة 10يلاحظ من الجدول )

(. وجاءت الفقرات في الدرجتين المرتفعة والمتوسطة 0.68بانحراف معياري )  (3.42الحسابي )متوسطة إذ بلغ المتوسط 

( والتي نصت على " أقدّر أهمية 10الأولى الفقرة )  (. وجاءت في الرتبة2.11 – 4.34وتراوحت المتوسطات الحسابية بين )

( وبدرجة مرتفعة، وفي الرتبة الاخيرة جاءت 1.19اري )وانحراف معي  (4.34تعلم العلوم للحياة البشرية. " بمتوسط حسابي )

بانحراف  ( و2.11( والتي نصت على " أنمي مهارات التفكير العلمي لدي من خلال تعلم العلوم" بمتوسط حسابي )14الفقرة )

 ( وبدرجة متوسطة.1.41معياري )

 رابعا: مجال " بيئة تعلم العلوم" 

 ( يبين ذلك.11نحرافات المعيارية والدرجة لفقرات هذا المجال، والجدول )تم استخراج المتوسطات الحسابية والا 

 

 

 

همها لجديدة التي يصعب على فأناقش المعلم لتوضيح المفاهيم العلمية ا 7

 وحدي
 متوسطة 4 1.03 2.46

 متوسطة 5 1.00 2.44 أستعين بزملائي لتوضيح المفاهيم العلمية الصعبة. 8

 متوسطة  0.63 3.41 الدرجة الكلية  
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افات المعيارية والدرجة لفقرات مجال " بيئة تعلم العلوم " مرتبة 11الجدول ) (: المتوسطات الحسابية والانحر

 تنازليا

 الفقرة التسلسل
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري 
 الدرجة  الرتبة

24 
للمشاركة مع زملائي في حصة العلوم كلما زاد تفاعلهم اتحمس 

 مع المعلم.
 مرتفعة 1 1.09 4.37

 مرتفعة 2 1.26 4.19 أشعر بالتحدي عند دراسة مادة العلوم. 25

 مرتفعة 3 1.34 4.13 أو ن مع زملائي لتنفيذ الأنشطة العلمية في حصة العلوم. أتع 26

27 
 تدريسية متنوعة أتفاعل مع معلم العلوم نتيجة 

ً
توظيفه طرقا

 ومتُعددة.
 مرتفعة 4 1.33 4.03

28 
أتفاعل بمتعةٍ مع زملائي في حصة العلوم لكثرة الأنشطة 

 المستخدمة.
 مرتفعة 5 1.44 3.89

 مرتفعة 1.12 4.12 الدرجة الكلية

العلوم" جاءت بدرجة ( أن المتوسط الحسابي للدرجة الكلية لفقرات مجال" بيئة تعلم 11يلاحظ من الجدول )

تراوحت   (. وجاءت فقرات المجال بدرجة مرتفعة، إذ1.12بانحراف معياري )  (4.12مرتفعة إذ بلغ المتوسط الحسابي )

( ونصها " اتحمس للمشاركة مع زملائي في حصة 24الأولى الفقرة )  (، وجاء في الرتبة3.89-4.37المتوسطات الحسابية بين )

(، وفي الرتبة الأخيرة جاءت الفقرة 1.09وانحراف معياري )  (4.37هم مع المعلم"، بمتوسط حسابي )العلوم كلما زاد تفاعل

وانحراف   (3.89( ونصها " أتفاعل بمتعةٍ مع زملائي في حصة العلوم لكثرة الأنشطة المستخدمة"، بمتوسط حسابي )28)

 (1.44معياري )

 خامسا: مجال " هدف الاداء" 

 ( يبين ذلك.12ت الحسابية والانحرافات المعيارية والدرجة لفقرات هذا المجال، والجدول )تم استخراج المتوسطا

افات المعيارية والدرجة لفقرات مجال "هدف الأداء" مرتبة تنازليا12الجدول )  (: المتوسطات الحسابية و الانحر

( أن المتوسط الحسابي للدرجة الكلية لفقرات مجال "هدف الاداء " جاءت بدرجة مرتفعة إذ 12يلاحظ من الجدول )

تراوحت المتوسطات  (. وجاءت الفقرات في الدرجة المرتفعة و1.04بانحراف معياري )  (4.23بلغ المتوسط الحسابي )

( والتي نصت على " أحرص على المشاركة بفاعلية في 15الأولى الفقرة )  (. وجاءت في الرتبة4.20 – 4.25الحسابية بين )

( والتي نصت على 18(، وفي الرتبة الاخيرة جاءت الفقرة )1.21وانحراف معياري )  (4.25حصة العلوم." بمتوسط حسابي )

 (.1.31بانحراف معياري ) ( و4.20" أستمتع بمنافسة زملائي في دروس العلوم." بمتوسط حسابي )

 

 الفقرة التسلسل
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 
 الدرجة الرتبة

 مرتفعة 1 1.21 4.25 على المشاركة بفاعلية في حصة العلوم. أحرص 15

 مرتفعة 2 1.24 4.24 أقدم أفضل أداء ممكن في مادة العلوم. 16

 مرتفعة 3 1.31 4.23 لأولى بين زملائي في مادة العلوما  أسعى للحصول على المرتبة 17

 مرتفعة 4 1.31 4.20 أستمتع بمنافسة زملائي في دروس العلوم. 18

 مرتفعة 1.04 4.23 الدرجة الكلية
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 الإنجاز"   سادسا: مجال " هدف

 ( يبين ذلك.13الانحرافات المعيارية والدرجة لفقرات هذا المجال، والجدول ) تم استخراج المتوسطات الحسابية و

افات المعيارية والدرجة لفقرات مجال "هدف (: المتوسطات الحسابية و 13الجدول )  الإنجاز" مرتبة تنازليا  الانحر

 الفقرة   التسلسل
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري 
 الدرجة   الرتبة

 في مادة العلوم. 19
ً
 تحصيليا

ً
 مرتفعة 1 1.20 4.31 اثق بنفس ي أكثر عندما أحقق نجاحا

23 
 
ً
  أو  أهتم أكثر بتعلم العلوم كلما اجتزتُ بنجاح واجبا

ً
 وأ  نشاطا

 فيها.
ً
 مهمة

 مرتفعة 2 1.21 4.28

 مرتفعة 3 1.31 4.27 اثق بنفس ي أكثر عندما يتقبل المعلم أفكاري العلمية مهما كأنت. 21

 مرتفعة 4 1.91 4.27 أشعر بالرضا عندما يتقبل زملائي الأفكار العلمية التي أطرحها.  22

 مرتفعة 5 1.32 4.17 أثق بنفس ي أكثر عندما أتمكن من فهم مادة العلوم. 20

 مرتفعة 1.04 4.26 الدرجة الكلية

الإنجاز " جاء بدرجة مرتفعة إذ   ( أن المتوسط الحسابي للدرجة الكلية لفقرات مجال "هدف13يلاحظ من الجدول )

تراوحت المتوسطات   (. وجاءت الفقرات في الدرجة المرتفعة. إذ1.04بانحراف معياري )  (4.26بلغ المتوسط الحسابي )

 19الأولى الفقرة )  (. وجاءت في الرتبة4.17 – 4.31الحسابية بين )
ً
( والتي نصت على " اثق بنفس ي أكثر عندما أحقق نجاحا

 في مادة العلوم." بمتوسط حسابي )
ً
( والتي 20(، وفي الرتبة الاخيرة جاءت الفقرة )1.20وانحراف معياري )  (4.31تحصيليا

 (.1.32بانحراف معياري ) ( و4.17بنفس ي أكثر عندما أتمكن من فهم مادة العلوم" بمتوسط حسابي ) نصت على " أثق

أن درجة دافعية طلبة المرحلة الأساسية العليا في لواء القويسمة  الثاني  الإجابة عن سؤال الدراسةأظهرت نتائج 

عزى هذه النتيجة إلى3.72نحو تعلم العلوم قد جاءت مرتفعة، إذ بلغ المتوسط الحسابي )
ُ
تطور أساليب التدريس  (، وقد ت

علمي ويقرب ز فضول الطلبة الالجانب النظري، وهو ما يعز   الجانب العملي والتطبيقي والتجريبي مع  والدمج بين في العلوم

الموضوعات العلمية من واقع حياتهم اليومية، كما أن ارتباط محتوى العلوم بميولهم وتضمينه قضايا ومشكلات معاصرة 

(، كما قد 2023انتباههم يوجِد حافزًا لتعلم العلوم وهذا ما أشار إليه المركز الوطني للمناهج )  تلامس اهتماماتهم وتجذب

فاع الدافعية إلى تغير النظرة نحو سوق العمل وأهمية العلوم وإدراك الطلبة وذويهم لأهمية العلوم في مجالات يُعزى ارت

الدراسة الجامعية وسوق العمل المستقبلي، وخاصة في المجالات التقنية والطبية والهندسية، يرفع من طموحاتهم ويعزز 

 .دافعيتهم نحو التفوق في تعلم العلوم

عز 
ُ
ى هذه النتيجة المرتفعة إلى توظيف بعض المعلمين استراتيجيات تعلم نشط يعزز دافعية الطلبة نحو كما قد ت

التجارب العملية في مختبر العلوم وتوظيف التكنولوجيا في هذا  أو إجراء  تعلم العلوم مثل التعلم القائم على المشاريع

رة إلى دور التجارب العملية والتكنولوجيا في تعزيز دافعية ( في إشا(Ryan & Deci,2020الإطار وهو ما أكده ريأن وديس ي 

( 2020( ودراسة القطاونة )Haw et al.,2021الطلبة نحو تعلم العلوم. وقد اتفقت هذه النتيجة مع دراسة هاو واخرون )

 ة.(، والتي اسفرت نتائجها أن درجة دافعية الطلبة لتعلم العلوم جاءت بدرجة مرتفع2018ودراسة العايد )

 اما فيما يتعلق ببُعدي هدف الإنجاز وهدف الأداء فقد جاءا بدرجة مرتفعة، واتفقت النتائج مع دراسة هاو

عزى هذه النتيجة إلى وجود أهداف واضحة ومحددة لدى الطلبة بالتزامن مع وعيهم Haw et al،.2021واخرون)
ُ
(، وقد ت

ود لتحقيقها والوصول إليها، ومن ذلك الحصول على درجات بما يستطيعون تحقيقه يمكن أن يحفز الطلبة على بذل الجه
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بول والتقدير، فعندما يشعر الطلبة بأن لديهم القدرة على تحقيق النجاح، فأن ذلك 
َ
مرتفعة في الاختبارات، والشعور بالق

( من 2021دي )أو رده السالمية وأمبوسعي  يعزز من دافعيتهم ويزيد من احساسهم بالرضا والثقة بالنفس ويؤكد ذلك ما

 أن تحقيق الطلبة لأهدافهم يعزز دافعيتهم نحو التعلم.

عزى إلى قدرة بعض معلمي العلوم على توفير بيئة 
ُ
وفيما يتعلق بتفسير الدرجة المرتفعة لبُعد بيئة تعلم العلوم فقد ت

يث بة نحو تعلم العلوم، حأو ن وتخفف من القلق ما يعزز دافعية الطل تعلم إيجابية وداعمة تشجع على المشاركة والتع

أن وجود فرص للنجاح والتقدير في هذه البيئات يساعد الطلبة على الشعور بقيمة انجازاتهم من جهة، وتعزيز المعلمين 

لمهارات الطلبة وقدرتهم على التعامل مع المشكلات يعزز من ثقتهم بأنفسهم وقدرتهم على التعامل مع التحديات التي 

رى، مع الأخذ بالاعتبار أن بعض المدارس تتمتع بقدرات مادية تسهم في تعزيز دافعية طلبتها نحو يواجهونها من جهة أخ

التعلم عموما وتعلم العلوم بوجه خاص من خلال دعم المسابقات والمكآفات التي تقدمها بصورة مستمرة وهذا ما اكدت 

 (.2020عليه دراسة الهاجري ) 

(، وقد يُعزى ذلك إلى 3.42تعلم العلوم جاء بدرجة متوسطة وبمتوسط حسابي )كما أظهرت النتائج أن بُعد قيمة 

تدني إدراك أهمية العلوم للحياة لدى الطلبة نتيجة قلة استخدام الأنشطة العلمية التي تعزز الفضول العلمي للطالب 

بير على الطرق بعض المعلمين الك وتزيد وعيهم بضرورة تفعيل العلوم في حياتهم اليومية ومستقبلهم، بالإضافة إلى اعتماد

التقليدية في التدريس في بعض الظروف بهدف أنجاز المقررات الامر الذي من شأنه تقليل قيمة تعلم العلوم في نظر الطالب 

 (.2020وهذا ما أكدته دراسة )القطاونة، 

وبدرجة متوسطة، وقد يُعزى  (3.41وفيما يتعلق ببُعد استراتيجيات التعلم النشط فقد بلغ المتوسط الحسابي له )

ذلك إلى قلة تطبيق استراتيجيات التعلم النشط التي تساعد الطالب على ربط المفاهيم الجديدة بالمعرفة السابقة لديه، 

وتجعله في مواقف تحدٍ علمية وتمكنه من توظيف مهارات التفكير العليا، الامر الذي يؤدي إلى تقليل التفاعل الإيجابي بين 

المعلمين من جهة، والطلبة أنفسهم من جهة أخرى مما يؤثر سلبا على دافعية الطلبة نحو تعلم العلوم وفق ما الطلبة و 

 (.Haw et al.,2021واخرون ) أشار إليه هاو

( وبدرجة متوسطة، وقد يُعزى ذلك إلى قلة 2.79أما فيما يتعلق ببُعد الكفاءة الذاتية فقد بلغ المتوسط الحسابي لها )

ا يتطلبه م دوات التعليمية في مختبرات العلوم بوجهٍ عام أي أن تجهيزات المختبرات قد لا تسمح أحيانا بإجراءتوفر الأ 

المحتوى التعليمي ما يمنع فهم المفاهيم العلمية الصعبة لدى الطلبة ويحول دون قدرتهم على أداء بعض المهمات العلمية 

 
ُ
عزى إلى غياب ربط بعض المفاهيم العلمية بالحياة بصورة مباشرة ما يحول بأنفسهم لأنه لم يسبق لهم تجريبها ، كما قد ت

دون تمكين الطلبة من تطبيق المعارف العلمية في سياقات حقيقية خوفا من أن يكونوا على خطأ وهذا ما أكده 

(Nasrawin,2022.في دراسته ) 

لبة بين درجة امتلاك ط ارتباطية داله إحصائيا نتائج الإجابة على سؤال الدراسة الثالث، والذي نصه: "هل توجد علاقة

 المرحلة الأساسية العليا لعادات العقل ودافعيتهم نحو تعلم العلوم؟"

للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج معامل ارتباط بيرسون بين امتلاك الطلبة لعادات العقل ودافعيتهم نحو تعلم 

 ( يبين ذلك.14العلوم، والجدول )
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(: قيم معامل ارتباط بيرسون بين المتوسطات الحسابية لعادات العقل والمتوسطات الحسابية لدافعية 14)الجدول 

 الطلبة نحو تعلم العلوم في لواء القويسمة

 
التحكم اليدوي 

 والملاحظة

مهارات التواصل 

 والاتصال

الاستجابة 

 الناقدة

الحساب 

 والتقدير

القيم 

 والاتجاهات

الدرجة 

 الكلية

 **0.143 **0.415 **0.307 0.069 0.019 0.013 الذاتية الكفاءة

 *0.171 0.016 0.121* 0.024 *0.120 0.072 استراتيجية التعلم النشط

 *0.142 *0.183 0.066 0.014 *0.155 0.055 قيمة تعلم العلوم

 0.363** 0.049 0.359** 0.013 0.058 0.154** هدف الأداء

 0.357** 0.040 0.348** 0.005 0.038 0.138** الإنجاز  هدف

 0.389** 0.032 0.370** 0.014 0.087 0.134** بيئة تعلم العلوم

 0.390** 0.022 0.298** 0.005 0.049 0.140** الدرجة الكلية

 (α=0.05)عند مستوى  (، * دالة إحصائياα=0.01عند مستوى ) **دالة إحصائيا

ارتباطية موجبة ذات دلالة احصائية بين عادات العقل ودافعية ( وجود علاقة 14يلاحظ من نتائج الجدول )

(، كما أظهرت النتائج 0.390الطلبة نحو تعلم العلوم في لواء القويسمة، فعلى الدرجة الكلية بلغت قيمة معامل الارتباط )

 تراوحت قيم معاملات ذوجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بين جميع مجالات الدافعية والدرجة الكلية لعادات العقل إ

بين مجالي التحكم اليدوي والملاحظة، والحساب  (، ووجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيا0.389( و)0.142الارتباط بين )

 والتقدير من عادات العقل والدرجة الكلية لدافعية الطلبة نحو تعلم العلوم.

موجبة بين عادات العقل ودافعية الطلبة نحو تعلم  وجود علاقة ارتباطية نتائج الإجابة عن السؤال الثالث أظهرت

العلوم في لواء القويسمة، وهذا مؤشر لتداخل عادات العقل مع الدافعية نحو تعلم العلوم في أبعادهما، فالطلبة الذين 

علوم، ليمتلكون عادات عقلية مثل القدرة على الحساب والتقدير والتحكم اليدوي والملاحظة، لديهم دافعية نحو تعلم ا

وكذلك الأمر بالنسبة للطلبة الذين لديهم دافعية نحو تعلم العلوم سينعكس ذلك إيجابيا على درجة امتلاكهم لعادات 

(. ويعزو فريق 0.39العقل، بمعنى أنه كلما ازداد امتلاك الطلبة لعادات العقل زادت دافعيتهم نحو تعلم العلوم بمقدار )

لعقل في حقيقتها تستند بشكل ما إلى مكونات الدافعية نحو تعلم العلوم كهدف الأداء البحث هذه النتيجة إلى أن عادات ا

الإنجاز وقيمة تعلم العلوم. كما يمكن عزو النتيجة إلى أن عادات العقل قد تسهم في إدراك الطالب لقدراته وتكوين   وهدف

تصور واضح عنها كما في الحساب والتقدير والتحكم اليدوي والملاحظة، الأمر الذي يعزز كفاءته الذاتية ويظهر دوره 

 افعيته نحو تعلم العلوم من خلال تمكينه من تحديد أهدافه.كمتعلم نشط في بيئات تعلم العلوم، ويزيد من د

كما يمكن تفسير هذه النتيجة استنادا إلى كون الدافعية نحو تعلم العلوم بأبعادها مجتمعة تمثل القوة المحركة 

م لدى ( من أن بيئة التعلم ووجود قيمة تعلم العلو Tishman,2000أورده تيشمان )  لامتلاك عادات العقل حيث أن ما

الطلبة يعززان العادات العقلية لديهم ويدفعان إلى السعي لتطبيق هذه العادات في الغرفة الصفية والمواقف الحياتية 

 المختلفة.

 التوصيات

 الدراسة، يمكن الخلوص إلى التوصيات الآتية:  في ضوء نتائج

لأولى من خلال ا  المختلفة والعلوم بالدرجةتعزيز الاهتمام بتوظيف العادات العقلية في التعليم للمواد الدراسية  .1

 عقد وزارة التربية والتعليم لورشات تدريبية مستمرة في هذا المجال للطلبة والمعلمين على حد سواء.
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تطوير وزارة التربية والتعليم لبيئات تعلم العلوم والعمل على زيادة المثيرات المحركة لدافعية الطلبة نحو التعلم  .2

 ردنية.في المدارس الأ 

المزيد من الدراسات والبحوث الارتباطية المتخصصة التي تتناول عادات العقل وعلاقتها بجوانب نفسية  إجراء .3

 وفكرية أخرى للكشف عن العوامل الكامنة المؤثرة في تعلم العلوم لدى الطلبة.

 أو لا: المراجع العربية 

الاستقصائي الموجه نحو العملية في تنمية التحصيل (. أثر استراتيجية التعلم 2023إبراهيم، عطيات محمد يس. )

(، 136)3ببنها. مجلة كلية التربية وعمليات العلم والدافعية لتعلم العلوم لدى تلميذات الصف الأو ل الاعدادي. 

626 – 698. 

دراسات  مجلة(. الخصائص السيكو مترية لمقياس عادات العقل لدى طالبات المرحلة الإعدادية. 2019أحمد، آمنة. )

 .182 -155 ،(2)25 ،تربوية واجتماعية

( العالمي وعلاقتها ببعض المتغيرات النفسية لدى تلاميذ 2061(. عادات العقل حسب مشروع )2013برهوم، أحمد. )

الصف السادس في مدارس وكالة الغوث الدولية في منطقة الخليل التعليمية في فلسطين )أطروحة دكتوراه غير 

 أم درمان الإسلامية، أم درمان، السودان.منشورة(. جامعة 

(. استخدام استراتيجية الكتابة العلمية الاستقصائية في تدريس العلوم لتنمية التفكير التأملي 2020إيمان فتحي. )  جاد،

 45-1(، 71وعادات العقل لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية. المجلة التربوية، )

ئم على عادات العقل في تنمية مهارات اتخاذ القرار والدافعية العقلية لدى الطلاب (. فاعلية برنامج قا2020جبر، رضا. )

 .325 -246 ،(86)1 ،. المجلة التربويةالمعلمين بكلية التربية

أفكار  مجلة (. عادات العقل وعلاقتها بالتفكير ما وراء المعرفي لدى الطلبة الجامعيين.2022جعرير، سليمة. )

 .337-317 ،(1)10،وآفاق

(. فاعلية برنامج إثرائي باستخدام المحطات العلمية 2021، امنية والاشقر، سماح فاروق، والطحان، رشا احمد. )الجندي

 .60-36(،2)24فى تنمية الدافعية لتعلم العلوم لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية. المجلة المصرية للتربية العلمية، 

جلة م(. عادات العقل وعلاقتها بمهارات التفكير الإيجابي لدى الطالبات الموهوبات بالمرحلة الثانوية. 2022حسن، اميرة. )

 .842 -794 ،(130)2كلية التربية ببنها، 

(. فاعلية برنامج تدريبي قائم على عادات العقل في تحسين مستوى الكفاءة الذاتية الاكاديمية 2020حيدر، اسيا. )

 .499-462 ،(188)4 ،مجلة التربيةلطالبات الموهوبات في المرحلة المتوسطة بمنطقة مكة المكرمة. ل

(. عادات العقل المتضمنة في كتب الجغرافيا للمرحلة الأساسية في الأردن)دراسة 2022خشوري، فاطمة وعفيفي، دعاء. )

 .54-46(، 34)12ة والنفسية، تحليلية(. مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوي

(. عادات العقل وعلاقتها بمستوى كفاءة التمثيل المعرفي للمعلومات لى طلبة جامعة ام القرى. 2021الريش ي، خديجة. )

 471 -419 ،(132) ،رابطة التربويين العرب

 روق.(. درا الش2. )الطبعةالنظرية البنائية واستراتيجيات تدريس العلوم(. 2015زيتون، عايش. )

(. مدى تطبيق معلمات العلوم لعادات العقل لتنمية تعلم طالبات المرحلة الثانوية بمكة المكرمة. 2020سبحي، نسرين. )

 .94-77(، 35)4مجلة العلوم التربوية والنفسية، 

ف ت الص(. أثر استخدام شبكة المناقشة العنكبوتية في اكتساب طالبا2021السالمية، خولة، وأمبوسعيدي، عبد الله. )

 .534 -519(، 4)17التاسع الأساس ي للمفاهيم العلمية والدافعية نحو تعلم العلوم. المجلة الأردنية، 
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(. مستوى دافعية التعلم لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بمدينة متليلي. مجلة 2021شبحة، عائشة وبن الزين، نبيلة. )

 .173 – 157(، 4)7العلوم النفسية والتربوية، 

مجلة اتحاد (. مدى تضمين كتاب العلوم للصف السابع الأساس ي لعادات العقل. 2022الشرمان، سميرة محمود. )

 .48 – 36 ،(3)42 الجامعات العربية

(. مستوى عادات العقل لدى الطالبات المعلمات في تخصص العلوم بجامعة 2023الشكيلي، زهرة وشحات، محمد. )

 142-115(، 22تربوية، )السلطان قابوس. مجلة العلوم ال

(. الدافعية للتعلم وعلاقتها بالتحصيل الدراس ي لمادة العلوم لدى طالبات الصف ثالث متوسط 2018العايد، تهاني. )

 .22 -1(، 1)39بمتوسطة أم المؤمنين عائشة بالرس. مجلة دراسات تربوية نفسية، 

تصميم وحدة تعليمية قائمة على الذكاء المتُعدد  (.2021)العقايلة، بسمة والديري، عبد الرؤوف والخطايبة، عبد الله. 

وأثرها في تنمية الدافعية نحو التعلم لدى طالبات الصف التاسع الأساس ي. المجلة الدولية للدراسات التربوية 

 83-70(،1)9والنفسية.

 الاردن.(. الاختبارات والمقاييس النفسية والتربوية، دار الفكر، عمان 2023علام، صلاح. )

(. مدى توظيف معلمات العلوم لعادات العقل في التدريس عبر منصة مدرستي. المجلة العربية 2024الغامدي، رانية. )

 .80-62(، 33)8للتربية النوعية، 

للصفين التاسع والعاشر الأساسين في الأردن  (. اشتمال كتب العلوم الحياتية2021القش ي، يوسف، وخطايبة، عبد الله . )

 163-123،(140)3 .المجلة التربوية. 2061عادات العقل وفقا لمشروع على 

الأنشطة اللامنهجية على إثارة دافعية التعلم لدى طلبة مادة الفيزياء دراسة تطبيقية على (. أثر 2020إيمان. )  القطاونة،

 .109 -96(، 16)4سية. طلبة الصف العاشر في المدارس الحكومية في محافظة الكرك. مجلة العلوم التربوية والنف

(. أثر استخدام استراتيجية تسلق الهضبة المدعمة بأنشطة علمية اثرائية في تنمية الدافعية نحو 2024محمود، نور. )

 -223(، 110يات والاجتماع. )الإنسانتعلم العلوم لدى طلبة الصف الثالث الأساس ي. مجلة الفنون والادب وعلوم 

235. 

 (. الإطار الخاص لمبحث العلوم ومعاييره ونتاجاته ومؤشرات أدائه، عمان، الأردن. 2024المركز الوطني لتطوير المناهج. )

(. أثر برنامج تدريبي مستند إلى عادات العقل في تنمية التفكير الابتكاري وفهم طبيعة المسعى العلمي 2019المطرفي، غازي. )

مجلة ام القرى للعلوم التربوية الطلاب معلمي العلوم بجامعة ام القرى. والاتجاه نحو هذه العادات لدى 

 .100-15 ،(2)10والنفسية،

(. الخصائص السيكو مترية لمقياس عادات العقل وفق نموذج كوستا وكاليك لدى طلاب 2023نصر الدين، بدري. )

 .143 -114،(40) ،مجلة كلية التربيةالجامعة. 

دات العقل وعلاقتها بالدافعية لدى الطلبة الموهوبين في المراحل التعليمية المختلفة )أطروحة (. عا2020الهاجري، دانه. )

 دكتوراه(. جامعة الخليج العربي، البحرين

(. درجة امتلاك معلمات المرحلة الأساسية لعادات العقل في مدارس مأدبا. مجلة اتحاد الجامعات 2024الهور، حنان. )

 .82- 73(، 1)44يم العالي. العربية للبحوث في التعل

، من 2024ديسمبر  10(. نظام التعليم في الأردن. استرجع في 2024وزارة التربية والتعليم الأردنية.)
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