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Abstract  

This study aimed to identify the status of extracurricular activities among teachers of the 
first three grades in Irbid Governorate, Jordan, from their perspectives. The study employed a 
descriptive survey design, and a questionnaire was used to collect data. The questionnaire was 
administered to a sample of 230 male and female teachers of the first three grades in Irbid 
Governorate. The results showed that teachers’ perceptions of the overall status of 
extracurricular activities were moderate. The findings also revealed no statistically significant 
differences attributable to gender. However, statistically significant differences were found 
according to academic qualification, in favor of teachers holding a bachelor’s degree, and 
according to years of experience, in favor of teachers with less than ten years of experience. The 
study recommended giving greater attention to different types of extracurricular activities in 
basic-stage schools by incorporating them into the school timetable. 
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 الملخص 

ي محافظة إربد من وجهة  
هدفت الدراسة تعرّف واقع الأنشطة اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف 

، والاستبانة أداة لجمع البيانات، ي المسحي
من معلمي    (  230)طبقت على عينة قوامها    نظرهم، استخدم المنهج الوصف 

ي محافظة  
  إربد  ومعلمات الصفوف الثلاثة الأولى ف 

ّ
واقع الأنشطة اللامنهجية لدى معلمي الصفوف  ، وأظهرت النتائج أن

ي محافظة إربد من وجهة نظره
وكشفت النتائج عن عدم وجود فروق    ،، جاءت ضمن درجة متوسطةككل مالثلاثة الأولى ف 

ي  
ف  إحصائية  دلالة  اللامنهجية  ذات  الأنشطة  متغي   واقع  ي 

ف  إحصائية  ذات دلالة  فروق  )الجنس(، ووجود  لمتغي   تعزى 
(، وجاءت لصالح حملة درجة )البكالوريوس( ة(،  ،  )المؤهل العلمي ي متغي  )سنوات الخير

ووجود فروق ذات دلالة إحصائية ف 
ي مدارس  

الباحثة الاهتمام بالأنشطة اللامنهجية على اختلاف أنواعها ف  وجاءت لصالح )أقل من عشر سنوات(، وتوصي 
 .  المرحلة الأساسية، وذلك بوضع الأنشطة اللامنهجية ضمن الجدول المدرسي

، محافظة  التعليم: المفتاحيةالكلمات  ، الأنشطة اللامنهجية، تصورات المعلمي    .إربدالأساسي
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 مقدمة  ال .1

 الإطار النظري والدراسات السابقة1.1

ن بنشاط تربوي يمارس داخل وخارج الغرفة الصفية، وهذا بدوره يضيف إلى   ي أن يقير
مثل متعة التعلم وفاعليته ف 

ُ
ت

ي احتياجاته وتنمي   ات وفوائد وآداب وأخلاق تشبع رغباته وتلبر التعلم حيوية وحركة وحرية وواقعية، ويكسب المتعلم خير
ي التحصيل الدراسي للطلبة.   اهتماماته، إضافة إلى تأثي  ذلك المباشر أو غي  

ولقد تبوأ النشاط المدرسي منذ مطلع   المباشر ف 
بوي، ولقد كانت هذه البدايات من خلال جهود الرواد الذين مهدوا الطريق   ي المنهج الدراسي الير

ين مكانة مهمة ف  القرن العشر
ال تحقق رغباتهم  ي 

البر الناشئة  المبادرة وتلبيتهم لاهتمامات  بأخذهم زمام  والتعليم،  بية  الير ي عالم 
صفية  لمفاهيم جديدة ف 

بوية على نحو متكامل، وتجعل من المدرسة مكان جاذب لا طارد لهم.   واللاصفية من نشاطات تصيغ شخصياتهم العلمية والير
التعلمية إلى تخري    ج طلاب متكاملي   ذهنيًا، وبدنيًا، ونفسيًا، واجتماعيًا، وذلك ليكونوا  وعليه التعليمية   تسعى المؤسسات 

ي المستقبل.  قادرين على
 قيادة مستقبل الأمة ف 

عد الأنشطة اللامنهجية )
ُ
( أنشطة تربوية علمية غي  صفية اختيارية تمارس داخل،  Extra-curricular Activityوت

، أي أن لكل مقرر   ، فهي غي  مُقيده  بمقرر دراسي معي   وخارج الصف، ولا تحكمها المقررات الدراسية ذات الطابع الرسمي
مل على تنمية مهارة  أنشطة لامنهجية خاصة بطبيعة المادة متمثلة )بالأنشطة الثقافية، والاجتماعية، والرياضية، والفنية( تع

، والاعتماد على النفس، وحل المشكلات( لدى الطلبة، يشارك فيها  الإبداعي )التواصل مع الآخرين، واتخاذ القرارات، والتفكي  
ي للمتعلم فيه أعلى ما يمكن، وكذلك  

ي القيام بها متوفر، ويكون التوجه الذاتر
المعلمون، والطلاب، حيث أن عنصر الاختيار ف 

 (. 2013،  الدافعية الذاتية، بينما يكون تدخل المعلم والدافعية الخارجية أقل ما يمكن)أحمد وجودة

، والأنشطة اللامنهجية هي  ي المنهج الدراسي
ا، وجزءً لا يتجزأ من الأنشطة المنهجية المقررة ف 

ً
 أهمية تقل ولا امتداد

عزز ما تعلمة الطلبة فيه،
ُ
، وت ، يهتم بتنمية الجانب المدرسي  كان المنهج فإذا  عنه، بل تتخلل المنهج الدراسي ،   العقلىي ي

والمعرف 
ي  تنمية عن المسؤولة  هي  للطلبة، فإن الأنشطة اللامنهجية والتحصيلىي 

جوانب الشخصية، حيث تعمل على حل المشكلات   بافر
والدونية،  العجز،  مشاعر  من  والتخلص  لديهم،  الذات  قيمة  وتعزيز   ، الاجتماعي والرهاب  والخجل،  النفسية كالانطوائية، 

ي كلما أمكن )دويكات  (.  2018، واستخدام التعزيز الإيجاتر

ي الغرفة   هو  ما ( بشكل خاص إلىExtra-curricular Activityالأنشطة اللامنهجية ) وتتعدى
أبعد من أثر التعلم ف 

ي  
 ف 
ً
ي العملية التعليمية التعلمية، وذلك لأن الطالب يُعد عنصًرا فعالا

الصفية عن طريق المواد الدراسية، فهي ذات أثر فعال ف 
العمل، وتنفيذها، وتقويمها، بحيث ي وضع خطه 

ك فيه، وف  الذي يشير ي  اللامنهحر النشاط  نوع  امج   تلك تتضمن اختيار  الير
ي  على حل المشكلات وقدراتهم مهاراتهم، شخصية الطلاب، وتنمية من شأنها صقل ، ومواقف متنوعةوفعالياتأنشطة، 

 البر
ي  الملائمة القرارات واتخاذ تواجههم، 

ي   مواقف  ف 
ي من شأنها تعليم الطلبة مهارات جديدة يحتاجونها ف 

الحياة المختلفة، والبر
، واكتسابهم لمهارات اجتماعية موسعة، وتقوية قدرتهم على التواصل،   ، والمستقبلىي عزز أدائهم الأكاديمي الحالىي

ُ
حياتهم، وت

مه عن  ممتازة  خلفيات  لديهم  تتكون  وأن  السليمة،  بالطريقة  أنفسهم  عن  تحديد  والتعبي   وكيفية  المطلوبة،  العمل  ارات 
 (. 2017،  الأهداف، واكتسابهم لمهارات إدارة الوقت، وضبط النفس، والصير )الحرزاوي

ي تعزيز دافعية الطلبة، وزيادة حماسهم للتعلم، كما تقدم لهم خلفية من المعرفة، والتجارب، والمهارات،  
وكما تسهم ف 

ي فريق، والربط بي   النظرية والتطبيق، وإبراز شخصياتهم، وتعديل سلوكهم، وتربيتهم تربية سليمة،  
وتعلم التخطيط، والعمل ف 

ي 
الذاتر التعلم  قدرة على  أكير  ي على تجعلهم 

ينبعى  لذلك،  فاعلة.  اجتماعية  وتكوين علاقات  والمبادرة،  المسؤولية،  ، وتحمل 
ي مدارسها،  

تقتصر على الأنشطة المنهجية فقط حبر لا يشعر الطلبة بالملل،    وألا المدارس الاهتمام بجودة التعليم المتاح ف 
هم للمستقبل )العمري،  وري لبناء شخصياتهم، وتحضي   (. 2020وحبر لا يفتقدوا التنوع الصر 

ي الأردن من حيث مراحلها الى ثلاث مراحل لتشمل مرحلة رياض الأطفال ومدتها   
وتصنف المؤسسات التعليمية ف 

سنتان، ومرحلة التعليم الأساسي ومدتها عشر سنوات، يليها مرحلة التعليم الثانوي ومدتها سنتان، فلكل مرحلة خصائصها  
ون من   الإنمائية؛ إذ تشكل المرحلة الأساسية محورًا مهامًا  ي بناء، وتنمية شخصية الطلبة، وتشكيل كيان مستقل لهم، يعير
ف 

خلاله عن هواياتهم، وهوياتهم، وميولهم، فهي الحقل الخصب الذي يجب أن تغرس فيه بذور الاتجاهات، والقيم، وتحقيق  
، و  ي ، والبيولوجر ي

ي استمرار التطور المعرف 
ي تساعد ف 

بوية، والبر ة  الأهداف العامة للمنظومة الير الاجتماعي للطلبة، كما أنها الفير
بية،   ي يتم فيها تزويد الطلبة بالفرصة المناسبة للتعليم، والير

المهارات الأساسية للغة، ويعىي بها الحقائق الأساسية    وإتقانالبر
م   ، ويحير ي

 تعلم طرق التواصل مع الآخرين، ويتقبل ذاته، وينمي نفسه للتعلم الذاتر
ً
المتعلقة بالبيئة الطبيعية والجغرافية، وأيضا
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)الجعافرة   ي  تدريحر بشكل  طالب  مواهب كل  فيها  تزدهر  والصحية، كما  البدنية  وزيادة كفايته  مشاعرهم،  ويراعي  الآخرين 
 ،  (. 2016والزيديي  

ي ) 
( إلى أهمية الأنشطة اللامنهجية بالعملية التعليمية، وأهمية  2018ويشي  المجلس الاقتصادي والاجتماعي الأردت 

الخصائص   حول  علمية  دراسات  إجراء  خلال  من  والمنهاج  الأساسية  المرحلة  طلبة  خصائص  بي    قوي  تناغم  وجود 
الثلاثة  الثمانية)الجسمية، والحركية، والحسية، والعقلية، واللغوية الصفوف  لطلبة  ، والاجتماعية، والخلقية، والانفعالية(  

نوعها، وعمقها؛ فطلبة هذه   الأنشطة، من حيث  أوجه  اختيار  ي 
ف  أساسيًا   

ً
يُعد عاملً الطلبة  أن مستوى نضج  الأولى حيث 

سية، والغناء الهادف. لذا لا  المرحلة يُقبلون على أنشطة الجري، والحركات الإيقاعية، والتمثيليات البسيطة، والأناشيد الحما
الطلبة  طاقات  من  الاستفادة  تحقق  ي 

والبر المجالات،  ي كافة 
ف  اللامنهجية  بالأنشطة  مليئة  تكون  أن  من  المرحلة  لهذه  بد 

ي توجيههم إلى  
ي نحو  الإبداعومقدراتهم، ف 

، والرياص  ي
، والثقاف  ي دفع عجلة تطورهم الاجتماعي

بما يسهم ف  العلمي  ، والإنتاج 
 الأفضل. 

ي هذه العملية وما يتمتع به من كفايات تدريبية تجعله قادرًا على ممارسة مثل هذا النوع  
ز دور المعلم الهام ف  وهنا يير

ي ملاحظة وتقدير احتياجات الطلبة النفسية والمعرفية، وأن يكون قادرًا على 
من الأنشطة، حيث يقع على عاتقة عبء كبي  ف 

الط بي    ا فردية 
ً
اتيجيات  ادراك أن هناك فروق الذي يحسن استخدام اسير الناجح تربويًا هو  فالمعلم  أثناء تفاعلهم معه،  لبة 

بالتدريس   التقليدية  اتيجية  بها عن الاسير ا 
ً
المتعة، والتشويق مبتعد تدريسية متنوعة، ومتجددة، يوظف من خلالها عنصر 
، والتحص ي

ثي  دافعية الطلبة نحو  بحشو عقل الطلبة بالمعلومات مركزًا بها فقط على الجانب المعرف 
ٌ
اتيجيات ت ، بل اسير يلىي

ي من خلال توظيف ميولهم، وقدراتهم الفردية، وهواياتهم. وبالتالىي فانه بدون فهم المعلم لسمات الطالب فإن  
التعلم الذاتر

الم ي اكتساب 
التعلم بطريقة مؤثرة تصبح ضعيفة، فعلى المعلم معرفة الطرق المفضلة لدى الطلبة ف  عرفة،  مساعدته على 

،   إنوتفعيل المعلومات، حيث  ي
كاتر  (. 2020لكل طالب أسلوب تعلم معي   وواضح، أو طريقة لمشاهدة ما يحيط به )الير

ي مدارس محافظة إربد يتسم بالجمود، وعدم الابتكار، والاهتمام المبالغ  
 واقع الأنشطة اللامنهجية ف 

َّ
وترى الباحثة أن

. كما  والإبداعبالتحصيل الأكاديمي على حساب الأنشطة اللامنهجية، والانتقال من صف لآخر على حساب الكفاءة، والابتكار، 

المطلوبة جراء   بوية  الير النتاجات  حقق 
ُ
ت للوقت ولا  أنها مضيعة  اللامنهجية  الأنشطة  ي 

ف  ترى  المدرسية  الإدارات  بعض   
َّ
أن

ا على كاهل المعلم والمدرسة، وبي   النوايسة )
ً
ي المدارس وخصوصًا  2022تطبيقها، وتشكل عبئ

( أن واقع الأنشطة اللامنهجية ف 
، أ راع أهميتها وجدواها  خلال العامي   الماضيي  

ُ
ي ظل الجائحة، والتعلم عن بعد؛ إذ لم ت

دت إلى تجاوز جزءً من تلك الأنشطة ف 
بوية. حيث لمس القائمون على العملية التعليمية بشكل واضح   ي حياة الطالب من مختلف النواجي سواء التعليمية، أو الير

ف 
ي كان

ة تتعلق بالمخرجات البر ، وفجوة كبي  ت تحققها الأنشطة اللامنهجية، سواء بالمهارات، والهوايات، أو  وجود فاقد تعليمي
. فتلك الأنشطة جزءً مما يسم بإعادة   ي عمليات التخطيط، والتعليم المستقبلىي

التوجه الريادي، وهذا يحتاج إلى إعادة نظر ف 
ساعات، حيث أن الطلبة دخلوا  الاندماج الاجتماعي للطلبة فيما بينهم وبي   معلميهم، ومجتمع المدرسة الذي يعيشون فيه ل

خاء، والكسل عير عامي كورونا وخصوصًا الصفوف الأولى، وفقدوا الكثي  من التفاعلات القائمة على الحركة،  
ي حالة من الاسير

ف 
المواهب،   الرياضية، والفنية، وتنمية  الجوانب  ي 

بالدراسة، والتحصيل، وف  المرتبطة  المهارات الشخصية  والنشاط، وكذلك 
، فإن خلو الدراسة من الأنشطة اللامنهجية على  والقدر  . وبالتالىي ، والإبداعي ات عند الطلاب، واستعدادهم للعمل التطوعي

ي العملية التعليمية، وأثر على الانفعالات السلوكية للطلبة، وأثر على كفايات المعلمي   التدريسية 
ي كبي  ف  اختلافها، له أثر سلبر

ا ليس فقط الطلبة. 
ً
 أيض

دا    أشار حيث  
َ
ي تحد من فاعلية تنفيذ الأنشطة اللامنهجية  2018)  وآخرونالد

 هناك العديد من المعيقات البر
ّ
( إلى أن

والمصادر  والمعدات  ات،  والتجهي   الأماكن،  توفر  المادية كعدم  بالإمكانات  المرتبطة  المعيقات  مثل  المطلوب،  النحو  على 
ي النشاط الواحد، وازدحام اليوم الدراسي لهم، وعدم اللازمة، وهناك معيقات مرتبطة بالطلبة أنفسهم، كزيادة عدد الطلبة  
ف 

ي التخطيط لها، أما دويكات )
اك جميع الطلبة ف  ، فمنها زيادة  2018إشر ( فيشي  إلى مجموعة من المعيقات المرتبطة بالمعلمي  

ة الاختبارات وأعمال المدرسة، وعدم وجود حوافز للقائمي   على تنفيذ هذه  
الأنشطة، والمفهوم  النصاب التدريسي لهم، وكير

ام بالوقت المقرر للحصة الدراسية   ، الالير  الخاطئ للتدريس والأنشطة اللامنهجية، ضعف الكفايات التدريسية لدى المعلمي  
الأنشطة. ومعيقات  هذه  تنفيذ  المعلمي   على  المنعقدة لإعداد  التدريبية  الدورات  المحدد، ضعف  وقته  ي 

ف  الفصل  وإنهاء 
بأهمية هذا النوع من الأنشطة، وضعف القدرة على تحفي   المعلمي   على تنفيذها،    الإيمانرسية كضعف  متعلقة بالإدارة المد

المعلمي   بالمقررات الدراسية، وغياب عنصر المتابعة بينه وبي   المعلمي   للوقوف على احتياجاتهم التدريبية، ومعرفة    والإلزام
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ي هذه المرحلة، وضعف التواصل ما بي   الإدارة المدرسية وأولياء الأمور من جهة، وأولياء الأمور  
احتياجات الطلبة خصيصًا ف 

 والمعلمي   من جهة أخرى لتعريفهم بحاجاتهم، وميولهم. 

ة للأنشطة اللامنهجية، والسعىي الدائم لتفعيلها إلى أن واقع تطبيقها بشكل فعال لا   وعلى الرغم من الأهمية الكبي 
يمكن له أن ينجح ما لم يكن هناك إدارة مدرسية مؤمنة بأهميتها، ومسؤولة عن توفي  جميع الإمكانات اللازمة لإنجاحها،  

ي اكتشا
ف، وملاحظة سلوكيات الطلبة، وتحديد ميولهم ورغباتهم من خلال تفاعله معهم  وتوفر معلمي   على قدر من المهارة ف 

ي هذه المرحلة  2019)كاظم،  
ي إعادة النظر بأهمية الأنشطة اللامنهجية، وقدرة المعلمي   ف 

(. وعليه تكمن أهمية هذا البحث ف 
ي بناء شخصية الطالب، وتحقيق درجة عالية من النمو لدية، وهذا ما تتط 

، والذي يفرض  الحرجة ف  لبه طبيعة العصر الحالىي
بية المتكاملة للطلبة، بتهيئة جميع الظروف، والإمكانات لممارستها.   الاهتمام بالير

ي سعت التعرف إلى واقع تطبيق الأنشطة اللامنهجية، كدراسة كارا )
جري بعض الدراسات البر

ُ
(  Kara, 2016وقد أ

مختلفة   معلومات  وجمع  المدارس،  ي 
ف  اللامنهجية  الأنشطة  حول  الأتراك  المعلمي    نظر  وجهات  إلى  التعرف  هدفت  ي 

البر
  ، حة لها. استخدم المنهج النوعي بخصوص أفكار المدرسي   الأتراك المرتبطة بالأنشطة اللامنهجية، والمشكلات والحلول المقير

( معلمًا من عدة مدن تركية، أظهرت نتائج هذا  20، تمَّ تطبيقها على عينة قوامها )والمقابلات أداة لجمع البيانات وتحليلها 
ي المدرسة ويعدونها فرصة يقوم فيها  

ي الأنشطة اللامنهجية ف 
ة من المعلمي   الأتراك يقومون بدور مهم ف  البحث أن غالبية كبي 

ي العمل  الطالب بالتعبي  عن نفسه ويطورها بما يتماسر مع قدراته، وهواياته،  
كما أظهرت النتائج أن لدى المعلمي   عبء أكير ف 

عند القيام بتطبيق الأنشطة اللامنهجية، وأن مديري مدارسهم لا يرون أن لهذا النوع من الأنشطة أثر على أداء الطالب؛ إذ  
وجو  النتائج  أظهرت  له. كما  المقرر  الوقت  ي 

ف  وإنهائه  المدرسي  بالمنهج  ام  الالير  المعلمي    من  الأدوات،  يطلب  ي 
ف  نقص  د 

سواء من ناحية المساحة المكانية أو الزمانية، وذلك من أجل    ا لتنفيذهوالمصادر التعليمية اللازمة، وعدم وجود مساحة كافية  
وغرف   متطورة،  ومكتبات  الاجتماعات،  وقاعة  الرياضية،  والميادين  المدرسة،  آمن" كالحديقة  بشكل  الأنشطة  تلك  تنفيذ 

 للقراءة". 

( فقد هدفت التعرف إلى تأثي  الأنشطة اللامنهجية على التعلق،  Sanyal et al., 2017) وآخرونأما دراسة سانيال 
ي ولاية حيدر  

ي المرحلة الثانوية ف 
،    أباد وتنظيم المشاعر، والتطلعات المهنية لدى الطلبة ف  ي

ي الهند. استخدم المنهج الوصف 
ف 

( قوامها  عينة  تطبيقها على  تمَّ  وتحليلها،  البيانات  لجمع  أداة  أن  230والاستبانة  البحث  هذا  نتائج  وأظهرت  الطلبة،  من   )
ي الأنشطة اللامنهجية، يلي

هم  تطلعات الإنجاز، والتطلعات المهنية كانت الأعلى بي   المراهقي   الذين يشاركون بشكل معتدل ف 
ي الأنشطة اللامنهجية، كما أظهرت النتائج أنه لا توجد فروق ذات دلالة  

، والذين لا يشاركون ف  أولئك الذين يشاركون بشكل كبي 
ي علاقاتهم  

ي تأثي  الأنشطة غي  الصفية على تنظيم المشاعر لدى الطلبة، غي  أن الطلبة عانوا من مزيد من العزلة ف 
إحصائية ف 

عزى لأثر متغي  الجنس وجاءت لصالح  مع الأمهات، والآباء،
ُ
 . الإناثوالأقران، وجود فروق ذات دلالة إحصائية ت

ي 
ي تنمية المهارات الاجتماعية لدى طلبة  2018حي   هدفت دراسة الرقاد )  ف 

( التعرف إلى دور الأنشطة اللاصفية ف 
، والاستبانة أداة لجمع البيانات وتحليلها، تمَّ   ي

الصف الرابع الأساسي من وجهة نظر معلميهم. وذلك باستخدام المنهج الوصف 
ي تنمية المهارات  ( من المعلمات261تطبيقها على عينة قوامها )

. وقد أظهرت نتائج هذا البحث أن للأنشطة اللاصفية أثر ف 

بي     إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  النتائج  وأظهرت  متوسطة،  بدرجة  وقد جاءت  الرابع  الصف  طلبة  لدى  الاجتماعية 
المهارات الاجتماعي تنمية  ي 

اللامنهجية ف  تأثي  الأنشطة  ي 
العينة ف  أفراد  تقديرات  الجنس وجاءت  متوسطات  لمتغي   عزى 

ُ
ت ة 

ي تأثي  الأنشطة اللامنهجية  
لصالح الإناث، كما وأظهرت وجود فروق ذات دلالة إحصائية بي   متوسطات تقديرات أفراد العينة ف 

عزى لمتغي  المؤهل العلمي وجاءت لصالح الدراسات العليا، وجود فروق ذات دلالة إحصائية  
ُ
ي تنمية المهارات الاجتماعية ت

ف 
عزى لمتغي  التخصص وجاءت  بي   

ُ
ي تنمية المهارات الاجتماعية ت

ي تأثي  الأنشطة اللامنهجية ف 
 متوسطات تقديرات أفراد العينة ف 

 . ي  لصالح الفرع الأدتر

ي الأنشطة اللامنهجية على تحصيل طلبة  Meadows, 2018وسعت دراسة ميدوز )
( التعرف إلى أثر المشاركة ف 

ي الولايات المتحدة  
ي ولاية كارولينا الجنوبية ف 

ي مدرسة خاصة ف 
،  الأمريكيةالمرحلة الأساسية ف  ي

، وقد استخدم المنهج الوصف 
( قوامها  عينة  تطبيقها على  تمَّ  وتحليلها،  البيانات  لجمع  أداة  ي  25والاستبانة 

ف  المشاركة  أن  النتائج  وأظهرت  الطلبة،  ( من 
ي زيادة دافعيتهم على التعلم وجاءت بدرجة مرتفعة. 

 الأنشطة اللامنهجية لها أثر كبي  على التحصيل، وف 

في    المعلمي    قبل  من واللاصفية الصفية الأنشطة تطوير  ( التعرف إلى عملية2019وهدفت دراسة كاظم )  والمشر
ي  الابتدائية المرحلة لطلبة

ي  الشاملة الجودة متطلبات ضوء ف 
، والاستبانة  بابل محافظة ف  ي

بالعراق. استخدم المنهج الوصف 
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ا، بواقع )30أداة لجمع البيانات وتحليلها، تمَّ تطبيقها على عينة قوامها )
ً
ف ( مدارس ابتدائية، أظهرت  10( معلمًا ومعلمة ومشر

ي  مهم  دور المدرسة للإدارة أن
للأنشطة  اللازمة والحصص الوقت  بتوفي   يتعلق  فيما ولاسيما الطلابية الأنشطة تطوير  ف 

ي  كما أظهرت نتائج هذا البحث أن  .المدرسية
ف  ي  دور المدرسة لمشر

 بالمتابعة يتعلق فيما ولاسيما الطلابية الأنشطة تطوير  ف 
ي  دور الأنشطة لمعلمي  والوقت، كما أظهرت نتائج الدراسة أن المالىي  بتوفي  الدعم والمطالبة والتقارير الخطط وإعداد

 تطوير ف 
، تكريم  على والحرص المدرسة  بي   إدارة المعلم، والتنسيق بإعداد يتعلق فيما وخاصة الطلابية  الأنشطة  ومعالجة الموهوبي  
 .الطلاب لدى والاكتئاب القلق، حالات بعض

ي  
بب  فقد سعت دراسة  التدريس،  ي 

اللامنهجية ف  للأنشطة  الأساسي  التعليم  أما حول درجة توظيف معلمي مرحلة 
ي التحليلىي والاستبانة أداة لجمع البيانات وتحليلها، تمَّ  2019)صخر  

( للكشف حول هذا المجال باستخدام المنهج الوصف 
التعليم الأساسي للأنشطة 139تطبيقها على عينة قوامها ) النتائج أن توظيف مدرسي مرحلة   ومعلمة. وقد أظهرت 

ً
( معلما

نتائ أظهرت  متوسطة، كما  بدرجة  متوسطات  اللامنهجية جاءت  بي    إحصائية  ذات دلالة  فروق  البحث عدم وجود  هذا  ج 
ة،   ات الدراسة التصنيفية )الجنس، والخير تقديرات أفراد العينة على درجة توظيف المعلمي   للأنشطة اللامنهجية تعزى لمتغي 

 .)  والمؤهل العلمي

ي تنمية المرونة النفسية لدى طلبة 2020وسعت دراسة الرقاد وبشناق ) 
( الكشف عن دور الأنشطة اللامنهجية ف 

، والاستبانة أداة لجمع البيانات وتحليلها، تمَّ تطبيقها   ي
الصفوف الثلاثة الأولى من وجهة نظر معلميهم. استخدم المنهج الوصف 

ي تحقيق المرونة النفسية ( معلمًا ومعلمة، أظه273على عينة قوامها )
رت نتائج هذا البحث أن للأنشطة اللامنهجية دورًا ف 

لدى الطلبة وجاءت بدرجة مرتفعة. أظهرت نتائج هذا البحث عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بي   متوسطات تقديرات 
،    الأنشطةأفراد العينة على دور   ات الدراسة )الجنس، والمؤهل العلمي ي تحقيق المرونة النفسية تعزى لمتغي 

اللامنهجية ف 
ة، والعمر(.   وسنوات الخير

( فقد هدفت التعرف إلى ما إذا كان الاهتمام بالأنشطة  Bekomson et al., 2020)  وآخرونأما دراسة بيكومسون  
، والاستبانة أداة   ي

يا، استخدم المنهج الوصف  ي نيجي 
ي ولاية كروس ريفر ف 

ي الكفاءة الذاتية لدى الطلبة ف 
اللاصفية له تأثي  ف 

البيانات وتحليلها، تمَّ تطبيقها على عينة قوامها ) المشاركة ( طالبة، وأظهرت  866( طالبًا، و)663لجمع  الدراسة أن  نتائج 
الذاتية   والكفاءة  الاجتماعية،  الذاتية  )الكفاءة  مجالاتها  جميع  ي 

ف  الذاتية  الكفاءة  ي 
ف  بشكل كبي   أثرت  اللاصفية  بالأنشطة 

 ( وجاءت بدرجة مرتفعة. الأخلاقية، والفعالية الذاتية للغة، والفعالية الذاتية الأكاديمية

ي تناولها لواقع الأنشطة اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى  
تتمي   الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة ف 

ي محافظة 
ي  إربد ف 

 وعيّنتها.  أداتها ، إذ لا توجد دراسات سابقة حسب حدود معرفة الباحثة، واختلفت الدراسة ف 

 مشكلة الدراسة وأسئلتها  .2

النشاط  ، وتهمل  الدراسي بالتحصيل  التعلمية ميدانيًا يلحظ أن غالبية مدارسنا تهتم  التعليمية  للعملية  المتابع  إن 
ي  
ي ذلك لمفهوم التدريس المرتبط ف 

ا على المنهج، وعلى التحصيل، ويعود السبب ف 
ً
( إذ تراه عبئ ي ، واللامنهحر ي )المنهحر المدرسي

ي يجب    أذهان
  أنبعض المدرسي   والقائمي   على التعليم بصفوف دراسية ذات أربعة جدران، فهم لا يلتفتون إلى الأنشطة البر

  ، ي قد تحققها للمتعلمي  
ا عن النتاجات البر

ً
فيه، والتسلية بعيد يمارسها الطلبة خارج الغرفة الصفية، لأنهم يعدونها نوعًا من الير

بية بمفهومها المتكامل هي تنمية شاملة لشخصية الطلبة معرفيًا، ووجدانيًا، وسلوكيًا، واجتماعيًا،   وكثي  منهم لا يدركون أن الير
ة عند تدريس المعلومات.  وثقافيًا، وتك ات حسية مباشر كما أن مديري  نولوجيًا، وبحثيًا، ومجتمعيًا، حيث يحتاج الطلبة إلى خير

ي  
ام بالمنهج المدرسي وإنهائه ف  المدارس لا يرون أن لهذا النوع من الأنشطة أثر على أداء الطالب؛ إذ يطلب من المعلمي   الالير 

الأنشطة،   لتنفيذ  اللازمة  التعليمية  الأدوات، والمصادر  ي 
ف  نقص  له، ووجود  المقرر  أكدت عليه دراسة  الوقت  ما  كارا وهذا 

(Kara, 2016  ي
ات البر ، أنه ما زال هناك فجوة قائمة بي   الخير ي

(. وبناءً على ما تم ملاحظته أثناء تتبع الباحثة للواقع الميدات 
، حيث   ي ضوء متطلبات القرن الحالىي

ي يجب أن يمتلكها الطلبة ف 
ات البر الطلبة بحاجة للتعلم    إنيكتسبها الطلبة، وبي   الخير

ي أننا بحاجة إلى تفعيل الأنشطة  
ات العملية داخل المدرسة وخارجها، وهذا يعب  ، والخير ي

من خلال أمثلة من العالم الحقيفر
ي هذا المجال، لإثراء المنهج المدرسي  

بوية المعاصرة ف  الحيوية عليه. إن المشكلة تكمن    وإضافة اللامنهجية، وفق التوجهات الير
ي واقع الوسط التعليمي المتسم بالجمود، وعدم الابتكار، والاهتمام المبالغ بالتحصيل، والانتقال من صف لآخر على حساب 

ف 
ي تحقيق نتاجات تربوية عدة تجاه الطلبة، جاءت هذه  والإبداعالكفاءة، والابتكار،  

. ولأهمية الأنشطة اللامنهجية ودورها ف 

 . للإجابة عن الأسئلة الآتيةالدراسة 
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 أسئلة الدراسة  2.1

ي محافظة إربد من وجهة ما واقع  .1
 ؟نظرهمالأنشطة اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف 

ي استجابات أفراد عينة الدراسة حول تقدير   (α =0.05)هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  . 2
ف 

ي محافظة إربد  واقع  
ات الدراسة )الجنس، الأنشطة اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف  عزى لمتغي 

ُ
ت

ة(؟ ، وسنوات الخير  والمؤهل العلمي

 أهداف وأهمية الدراسة  .3

 أهداف الدراسة   3.1

 تهدف الدراسة إلى بحث وتحقيق الأهداف التالية:     

ي العملية التعليمية التعلمية، لما لها  واقع تطبيق    التعرف إلى .1
معلمي الصفوف الثلاثة الأولى للأنشطة اللامنهجية ف 

الطلبة،   لدى  والسلوكية  والاجتماعية،  والانفعالية،  الحركية،  الجوانب  بعض  وتنمية  صقل،  ي 
ف  ة  أهمية كبي  من 

اتهم الحياتية من خلال  ي يتعرضون لها    ومقدرتها على اكتشاف مواهبهم، وإبداعاتهم، وبناء خير
المواقف المتنوعة البر

 من أجل إعدادهم بشكل جيد للمستقبل. 

ي تقدير   .2
ة( ف  ، وسنوات الخير ات الدراسة )الجنس، والمؤهل العلمي واقع الأنشطة التوصل لفهم أعمق لأثر بعض متغي 

ي محافظة إربد 
 ، وذلك لتقصي هذه الفروق والوقوف عليها. اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف 

 أهمية الدراسة  3.2

 :  تظهر أهمية الدراسة على النحو التالىي

ي تنمية شخصيات : الأهمية النظرية . 1
سهم به الأنشطة اللامنهجية ف 

ُ
ي أهمية هذه الدراسة من الدور البارز الذي ت

تأتر

مواهبهم،   واكتشاف  بهم،  المحيطة  وبيئاتهم  مجتمعاتهم،  مع  التكيف  على  القدرة  وإكسابهم  وصقلها،  الطلبة، 

متكام تربوية  فلسفة  وفق  وتوجيهم  سلوكهم،  وتعديل  اتهم،  وبناء خير جميع جوانب  وإبداعاتهم،  تشمل  الأطر  لة 

ي إثراء حقل التخصص  
النظري بدراسات حول    والأدبشخصيتهم المعرفية، والتحصيلية، والحركية. والمساهمة ف 

واقع توظيف الأنشطة اللامنهجية من قبل المعلمي   بالمدارس، وتفعيل ممارستها من قبلها من خلال تعزيزها لبنيتها  

تعليمية   بيئة  بتوفي   ي  إيجاتر لها من دور  لما  الأنشطة، وذلك  أشكال  إجراء كافة  تمكنهم من  ي 
البر والمادية  التحتية، 

، والقدرة على محفزه للتعليم، والعصف الذ ي
 . الإبداعهب 

من المؤمل أن تنعكس نتائج هذه الدراسة على المؤسسات التعليمية، وذلك بمساعدة المسؤولي    :  الأهمية العملية . 2

بية والتعليم العالىي على  
ي وزارة الير

ي مراكز تطوير المناهج ف 
بويي   القائمي   على التخطيط ف 

المناهج المدرسية    تدعيمالير

هم، وذلك بما ينسجم مع  اك الطلبة فيها، والمحفزة لتفكي  امج الهادفة إلى إشر بالموضوعات، ووضع الخطط والير

 جديدة  
ً
، ومراعيه بها الفروق الفردية بي   الطلاب، ويمكن أن تقدم نتائج هذه الدراسة أفكارا متطلبات القرن الحالىي

، للقيام بأبحاثٍ علمية   ي سدللباحثي  
ي هذا الموضوع، ومن المؤمل أن   البحثية الفجوة  جديدة، من شأنها الإسهام ف 

ف 

ي تحديد رؤية واضحة للأنشطة غي  الصفية الحديثة، وكيفية إدارتها مع الطلبة، فهيه  
فيد هذه الدراسة المعلمي   ف 

ُ
ت

ي ضوء التوجهات الحديثة. 
عد أداة مناسبة لقياس واقع الأنشطة اللامنهجية ف 

ُ
 ت

 مصطلحات الدراسة   .4

 :  تضمّنت هذه الدراسة مجموعة من التعريفات الاصطلاحية والإجرائية، وهي على النحو التالىي

 الأنشطة اللامنهجية

مرادفه لمفهوم المنهج، والحياة الدراسية، هدفها تحقيق شمولية النمو، وتكامله، حيث يمكن للطلبة من خلاله  "
ي يصعب تعلمها داخل    وإكسابهم التعبي  عن هواياتهم، وإشباع حاجاتهم،  

ات، وذلك من خلال المواقف التعليمية البر الخير
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، وبي     ي بي   الطلبة، والمعلمي  
ي قدرتها على إقامة علاقات ذات طابع إنسات 

ة هذه الأنشطة ف   عن مي  
ً
قاعات الدراسة؛ فضلا

ا"  
ً
الصفوف  (.  et al. Marinescu ,2018)الطلبة مع بعضهم بعض يمارسها طلبة  ي 

البر ها: هي الأنشطة 
ّ
بأن عرف إجرائيًا 

ُ
وت

، وقيست   أشكالها الثلاثة الأولى بكافة   ي المنهج المدرسي
خارج الصفوف الدراسية كونها نشاطات مصاحبة للأنشطة المنهجية ف 

ي طوّرت لهذا الغرض. 
 بالدرجة الكلية على الأداة البر

 معلمو الصفوف الثلاثة الأولى 

محافظة   التابعة  المديريات  التابعة  المدارس  ي 
ف  الرسمي  التعليم  ي 

ف  والدنيا  الأساسية،  المرحلة  معلمو  ،  إربد "هم 
، والثالث(، وهم حجر الأساس الذي يقع على عاتقهم مسؤولية التدريس، والمصدر الأساسي للمعرفة   ي

للصفوف )الأول، والثات 
نمو   التعلمية من حيث خصائص، ومظاهر  التعليمية  الحديثة بالعملية  التدريس  لهم على اختلاف وسائل، وطرق  بالنسبة 

، والثالث(،    (. 2013،  المرحلة العمرية الأساسية")خصاونة ي
: معلمو ومعلمات الصفوف الثلاثة الأولى )الأول والثات 

ً
وإجرائيا

ي المدارس الأساسية التابعة لمحافظة  
ي   ، والذين طبق عليهمإربد العاملي   ف 

المقياس، وقيست بالدرجة الكلية على الأداة البر
 طوّرت لهذا الغرض. 

 حدود الدراسة   .5

 : د الدراسة الحالية بما يلىي
ّ
 ستتحد

−  : ي محافظة    الحد الموضوعي
 من وجهة نظرهم.   إربد واقع الأنشطة اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف 

ي:  − ي محافظة الحد البشر
، ومعلمات الصفوف الثلاث الأولى ف   . إربد اقتصرت الدراسة على عينة من معلمي  

−   : ي
ي محافظة إربد/الأردن. الحد المكان 

 تمَّ تطبيق الدراسة على المدارس الأساسية ف 

−  : ي
ي  الحد الزمان 

 . 2023تمَّ تطبيق الدراسة خلال الفصل الثات 

 الطريقة والإجراءات  .6

 منهج الدراسة  6.1

؛ وذلك لملائمته لأغراض الدراسة.  ي المسحي
 استخدم المنهج الوصف 

 مجتمع الدراسة وعينتها 6.2

ي  
ي المرحلة الأساسية ف 

تكون مجتمع الدراسة وهو نفسة عينته من جميع معلمي ومعلمات الصفوف الثلاثة الأولى ف 
ي محافظة  

بية والتعليم    إحصائيات( معلمًا ومعلمة، وذلك حسب  262، والبالغ عددهم )إربد المدارس الحكومية ف  وزارة الير
ونيًا على كافة  2021/ 2020للعام الدراسي   ، تمَّ اختيارهم بالطريقة القصدية، حيث قامت الباحثة بتوزي    ع رابط الاستبانة إلكير

داد ) . والجدول )230مجتمع الدراسة، وتمَّ اسير ي
ا  1( استبانة صالحة للتحليل الإحصاتئ

ً
( يوضح توزي    ع أفراد عينة الدراسة وفق

اتها. ل  متغي 

ة  توزي    ع: (1جدول ) ، وسنوات الخبر  أفراد عينة الدراسة حسب الجنس، والمؤهل العلمي

 النسبة  التكرار  الفئات  المتغب  

 الجنس

 60.0 138 أنبر 

 40.0 92 ذكر

 100.0 230 المجموع 

 المؤهل العلمي 

 69.1 159 بكالوريوس

 30.9 71 دراسات عليا 

 100.0 230 المجموع 

ة   سنوات الخير

 62.2 143 أقل من عشر سنوات 

 37.8 87 سنوات فأكير   10

 100.0 230 المجموع 
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 أداة الدراسة  6.3

بالعملية   الأولى  الثلاثة  الصفوف  معلمي  لدى  اللامنهجية  الأنشطة  واقع  عن  للكشف  الدراسة  أداة  تطوير  بغرض 
التعليمية التعلمية؛ تمَّ الرجوع إلى الأدب النظري والدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسة الحالية كدراسة كل من   

الأنشطة  2018  ، الرقاد ؛  2019  ،كاظم) لقياس واقع   : ي
والثات  الشخصية،  البيانات  يمثل  الأول:  تكونت من جزأين؛  ي 

والبر  ،)
التوصل إلى استبانة مؤلفة من ) التعلمية، تمَّ  التعليمية  بالعملية  الثلاثة الأولى  الصفوف  ( فقرة  37اللامنهجية لدى معلمي 

ي موزعة على ثلاثة مجالات  
ي تطوير الأنشطة مرتبة على النحو الآتر

: )تقييم النشاطات المصاحبة لمحتوى المنهاج، دور الطلبة ف 

 اللامنهجية، دور الإدارة المدرسية بدعم الأنشطة اللامنهجية(. 

 صدق المحتوى

، والبالغ عددهم  للتحقق من صدق المحتوى للأداة تمَّ عرضها بصورتها الأولية على مجموعة من ة   المحكمي   عشر
ي  هيئة التدريس أعضاء محكمي   من

موك جامعة ف  والتقويم، واللغة العربية؛  التدريس، والقياس وأساليب بمناهج المختصي    الي 
يرونها   تعديلات  وأي  للأداة،  فقرة  وانتماء كل  اللغوية ومدى وضوحها،  الصياغة  الأداة من حيث  آرائهم حول  إبداء  بهدف 

. تم
ً
ي  بالملاحظات الأخذ مناسبة

ت  البر
ّ
ي  تعديل الفقرات بحذف أو تمثل

أو تعديلها،   حذفها على المحكمي    من(  %80) أجمع البر
وقد اقتصرت ملاحظاتهم على حذف خمس فقرات من مجال تقييم النشاطات المصاحبة لمحتوى المنهاج، وحذف فقرتي    

ة من )
ً
ن ي صورتها النهائية مكوَّ

ي  تطوير الأنشطة اللامنهجية، وب  هذا أصبحت الأداة ف 
( فقرة موزعة 30من مجال دور الطلبة ف 

ي على ثلاثة مجالات مرتبة على الن 
ي تطوير    10)تقييم النشاطات المصاحبة لمحتوى المنهاج له    : حو الآتر

فقرات، ودور الطلبة ف 
 فقرات(.  10فقرات، ودور الإدارة المدرسية بدعم الأنشطة اللامنهجية له   10الأنشطة اللامنهجية له 

 صدق البناء  

فة من )
ّ
( معلم ومعلمة، من داخل مجتمع الدراسة ومن خارج 25تم تطبيق أداة الدراسة على عيّنة استطلاعية مؤل

ح لعلاقة الفقرات بأداة الدراسة. والجدول )  ( يير  ذلك. 2عينتها، وذلك لحساب معاملات الارتباط المُصحَّ

 ككل   الأداة ليه ومع إ مع المجال الذي تنتمي  الأداةقيم معاملات الارتباط بي   كل فقرة من فقرات : (2جدول )

 الفقرة 
 معامل الارتباط 

 الفقرة 
 معامل الارتباط 

 المقياس  المجال  المقياس  المجال 

1 0.614** 0.597** 22 0.867** 0.867** 

2 0.849** 0.833** 23 0.918** 0.897** 

3 0.872** 0.814** 24 0.877** 0.849** 

4 0.824** 0.823** 16 0.771** 0.764** 

5 0.834** 0.816** 17 0.857** 0.859** 

6 0.804** 0.802** 18 0.810** 0.818** 

7 0.835** 0.812** 19 0.857** 0.835** 

8 0.761** 0.745** 20 0.820** 0.833** 

9 0.721** 0.720** 21 0.900** 0.888** 

10 0.672** 0.660** 25 0.908** 0.907** 

11 0.575** 0.531** 26 0.858** 0.861** 

12 0.866** 0.894** 27 0.811** 0.793** 

13 0.877** 0.867** 28 0.925** 0.895** 

14 0.807** 0.788** 29 0.913** 0.856** 

15 0.810** 0.818** 30 0.863** 0.843** 

 على درجة )
ً
 ( 0.05*دالة إحصائيا

 جميع معاملات الارتباط كانت ذات درجات مقبولة ودالة إحصائيًا، ولذلك لم يتمّ حذف  (  2يلاحظ من جدول )
َّ
أن

 أيّ من هذه الفقرات. 
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 ثبات الأداة

بالاعتماد على بيانات   لأغراض حساب ثبات الاتساق الداخلىي لأداة الدراسة، فقد تمّ استخدام معادلة كرونباخ ألفا
التطبيق الأول للعينة الاستطلاعية، ولأغراض حساب ثبات الإعادة؛ فقد تمّ إعادة التطبيق على العيّنة الاستطلاعية بطريقة  
لعلاقة   سون  بي  ارتباط  معامل  استخدام  وتمّ   ، ي

والثات  الأول  التطبيقي    بي    أسبوعان  مقداره  ي 
زمب  بفاصل  وإعادته  الاختبار 

ي للعينة الاستطلاعية، والجدول )التطبيق ا
ل بالثات   ( يير  ذلك. 3لأوَّ

 أداة الدراسة  معامل الاتساق الداخلي كرونباخ ألفا وثبات الإعادة لمجالات :  (3جدول )

 المجال 
 عدد  معاملات ثبات: 

 الإعادة الاتساق الداخلىي  الفقرات

 10 0.85 0.90 تقييم النشاطات المصاحبة لمحتوى المنهاج 

ي تطوير الأنشطة اللامنهجية  
 
 10 0.86 0.89 دور الطلبة ف

 10 0.88 0.87 دور الإدارة المدرسية بدعم الأنشطة اللامنهجية  

 30  0.91 الأداة ككل 

 قيمة ثبات الاتساق الداخلىي لأداة واقع الأنشطة اللامنهجية بلغت )3يلاحظ من الجدول )
َّ
 (. 0.91( أن

 تصحيح أداة الدراسة  

تم اعتماد سلم ليكرت الخماسي لتصحيح أدوات الدراسة، بإعطاء كل فقرة من فقراته درجة واحدة من بي   درجاته  
( وهي تمثل)الخمس  

ً
ة، متوسطة، قليلة، قليلة جدا ، كبي 

ً
ة جدا     كبي 

ً
تيب، وهنا يجب بداية  1،  2،  3،  4،  5)رقميا ( على الير

 تحديد مدى الفئة، حسب المعادلة التالية: 

 

 

 

 : ي
 وبذلك يكون معيار الحكم على الدرجة كالاتر

.  (1.8)( إلى أقل من 1.00من ) −
ً
 درجة قليلة جدا

 درجة قليلة.  (2.6 (منأقل  إلى (1.8)من  −

 درجة متوسطة  ()3.4( الى اقل من )2.6من  −

ة  (4.2) إلى اقل من (3.4) من −  درجة كبي 

− (4.2 .
ً
ة جدا  درجة كبي 

 ( فأكير

 ومناقشتها الدراسة  عرض نتائج .7

ي توصّلت إليها الدراسة ومناقشتها، وذلك من خلال الإجابة عن أسئلة الدراسة 
يتناول هذا الجزء عرض النتائج البر

 التالية: 

: "ما واقع الأنشطة اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى  نتائج السؤال الأول ومناقشتها، والذي ينص على

محافظة   ي 
نظرهم؟"  إربد ف  وجهة  الأنشطة   من  واقع  تقدير  حول  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  الأوساط  حساب  تمّ 

محافظة   ي 
ف  الأولى  الثلاثة  الصفوف  معلمي  لدى  لأوساطها  إربد اللامنهجية ككل  ا 

ً
وفق تنازليًا  المجالات  ترتيب  مراعاة  مع   ،

 ( يبي   ذلك. 4الحسابية الكلية، والجدول )

   0.80=  5-1   =        أدت  قيمة      –أعلى قيمة     طول الفئة =  
( عدد الخيارات )ليكرت                          5         الخماسي
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قيم الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات أفراد عينة الدراسة لواقع الأنشطة اللامنهجية لدى  :  (4)  جدول
ا لأوساطها الحسابية 

ً
 معلمي الصفوف الثلاثة الأولى مرتبة تنازليًا وفق

ي  المجال  المجال  الرتبة   الدرجة  الانحراف المعياري  الوسط الحسانر

 متوسطة  0.47 3.12 تقييم النشاطات المصاحبة لمحتوى المنهاج  1 1

ي تطوير الأنشطة اللامنهجية  3 2
 
 متوسطة  0.46 2.90 دور الطلبة ف

 متوسطة  0.52 2.87 ة اللامنهجيدور الإدارة المدرسية بدعم الأنشطة  2 3

 متوسطة  0.38 2.96 الأداة ككل  

( الجدول  من  بدرجة  4يلاحظ  جاءت  الأولى ككل  الثلاثة  الصفوف  معلمي  لدى  اللامنهجية  الأنشطة  واقع   
ّ
أن  )

( ي  حساتر بوسط  )2.96متوسطة،  معياري  وبانحراف   )0.38  : التالىي تيب  للير ا 
ً
وفق المجالات  جاءت  حيث  تقييم  (.  مجال 

ي تطوير الأنشطة اللامنهجية بالمرتبة الثانية،  تلاه مجال  النشاطات المصاحبة لمحتوى المنهاج بالمرتبة الأولى، 
دور الطلبة ف 

ة،    الأنشطة اللامنهجية لا  يليه مجال دور الإدارة المدرسية بدعم الأنشطة اللامنهجية بالمرتبة الثالثة والأخي 
َّ
وهذا يعود إلى أن

تسي  وفق خطة محددة أو برامج منظمة، وان متابعتها لا تحظ  بالاهتمام الكبي  من جانب القائمي   على العملية التعليمية،  
العم المراحل  ي 

ف  الطلبة  أن  حيث  المختلفة؛  بالأنشطة  للقيام  اللازمة  الإمكانات  لضعف  ذلك  ي 
ف  السبب  يعود  رية،  وربما 

ها عير مساحة كافية للحركة،    أنوالدراسية المختلفة ولا سيما الصفوف الأولى، لهم متطلبات خاصة بهم، يجب   يتم توفي 
  ، ، وتقبل الآخرين، لكي يتمكنوا من بناء نظام حياتهم، ونشاطهم المدرسي

والتفاعل، والحوار، والتعبي  عن الذات، والتحفي  
، وروح الفريق وهذا بيّنته نتائج دراسة ) (. وعلى غرار ذلك فإن Kara, 2016والسلوكي المعتاد، وبناء مهارات العمل الجماعي

ي تعزيز هذا النوع من الأنشطة،  
ا ف 
ً
ي    والإيماندور المدرسة هنا لا بد من أن يكون مضاعف

ي تكوين شخصية الطلبة ف 
بأهميتها ف 

اجع   ي نوعًا من التشويق، والمتعة للعملية التعليمية حبر لا يصاب الطالب بالإحباط، والاكتئاب، والير
هذه المرحلة؛ فهي تضف 

بوية المقبول ي ضوء الأهداف الير
؛ فهي عملية مستمرة تستهدف التعرف على نواجي القوة، والضعف لدى الطلبة ف  ة  الدراسي

مع سلوكهم، وميولهم، وهواياتهم،    يتلاءم ، ومن أجل تطوير المنهاج بما  والإبداعيةبقصد تحسي   مهاراتهم، وقدراتهم الفكرية،  
ي صخر   ؛2018  ،الرقاد )وهوياتهم. اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة  

 واقع الأنشطة  2019  ،بب 
َّ
ي أظهرت أن

( البر
 اللامنهجية جاءت بدرجة متوسطة. 

: تقييم النشاطات المصاحبة لمحتوى المنهاج 
ا
 أولً

(،  المصاحبة لمحتوى المنهاجالنشاطات  تقييم  تمَّ حساب الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات مجال )
 ( يبي   ذلك. 5والجدول )

  قيم الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات مجال )تقييم النشاطات المصاحبة لمحتوى المنهاج( :  (5جدول )
ا لأوسطها الحسابية 

ً
 مرتبة تنازليًا وفق

 نص الفقرة  الفقرة  الرتبة 
الوسط  
ي   الحسانر

الانحراف  
 المعياري 

 الدرجة 

ة  0.76 3.47 ترتبط الأنشطة اللامنهجية بالجزء النظري للمنهاج  1 1  كبي 

2 6 
ي تغلب الطلبة على المشكلات  

سهم الأنشطة اللامنهجية ف 
ُ
ت

 الاجتماعية، والتعليمية 
 متوسطة  0.77 3.38

3 2 
زود الأنشطة اللامنهجية الطلبة بمعلومات، ومفاهيم  

ُ
ت

ي عقول الطلبة. 
نميها ف 

ُ
 جديدة ت

 متوسطة  0.76 3.37

نمي الأنشطة اللامنهجية المهارات الحياتية لدى الطلبة.  8 4
ُ
 متوسطة  0.85 3.36 ت

 متوسطة  0.89 3.29 تتفق الأنشطة اللامنهجية مع الخصائص النفسية للطلبة.  9 5

6 5 
ي  
سهم الأنشطة اللامنهجية بالاهتمام برعاية المواهب ف 

ُ
ت

 كافة المجالات. 
 متوسطة  0.99 3.21

7 3 
تزيد الأنشطة اللامنهجية من دافعية الطلبة نحو  

ي 
 .التحصيل، والتعلم الذاتر

 متوسطة  0.99 3.04

8 10  . عزز الأنشطة اللامنهجية العلاقة بي   الطلبة والمعلمي  
ُ
 متوسطة  1.00 2.83 ت

 متوسطة  0.85 2.67 تحتوي الأنشطة اللامنهجية على عنصر التشويق، والمتعة.  4 9
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10 7 
عد الأنشطة اللامنهجية المستخلصة من تدريس المواد  

ُ
ت

 المقررة واضحة للجميع. 
 متوسطة  0.92 2.63

 متوسطة  0.47 3.12 الكلىي   

( الجدول  من    5يلاحظ 
َّ
أن لفقرات  (  الحسابية  المنهاج( الأوساط  لمحتوى  المصاحبة  النشاطات  )تقييم    مجال 

ي إطلاق  3.47-2.63تراوحت بي   )
ة ف   لهذه المرحلة أهمية كبي 

َّ
بوي    الأحكام(، وهذا يعود أن على مدى سلامة التخطيط الير

للمنهج، ومدى مراعاته مبدأ الوحدة بي   البنية المنطقية للمعرفة، وتلبيتها للمتطلبات الأخرى المصاحبة لها لتطوير شخصية  
الطلبة، وذلك من خلال تقييم النشاطات المصاحبة لمحتوى المنهاج من قبل المعلمي   الممارسي   للعملية التعليمية، فهي  

اه للحكم على مدى الصلاحية العلمية للمحتوى المختار وإلى أي مدى ينسجم مع التطورات المعرفية، ومدى قدرتها على  أد
ي   زيادة

ي إعداد الطلبة وجعلهم  دافعية الطلبة نحو التحصيل، والتعلم الذاتر
، وإلى أي مدى تسهم هذه الأنشطة المصاحبة ف 

بينهم،   الفردية  الفروق  تراعي  مدى  وأي  والمستقبلية،  الحالية  الحياة  متطلبات  مواجهة  على  قدرة  اأكير  مع    ها قاتفومدى 
ي تنصّ على1وجاء أعلى تقدير للفقرة )  . الخصائص النفسية للطلبة

"،  ترتبط الأنشطة اللامنهجية بالجزء النظري للمنهاج "( البر
ي )  تيب الأول، بوسط حساتر  الأنشطة اللامنهجية تحقق التوازن مع الجزء النظري  3.47بالير

َّ
ة، وهذا يعود أن (، وبدرجة كبي 

 للمنهج الدراسي  
ً
عد عنصًرا مكملً

ُ
للمنهج وبي   نوع النشاط حبر لا يطعى  النشاط على عناصر الموقف التعليمي إلى حدٍ ما؛ فهي ت

بت  الواسع، وذلك  لذلك،بمفهومة  بالإضافة  بالحياة،  تعليمية شبيهة  تتيح   هيئة مواقف  ة بحيث  لتقديم كل خير عد أساس 
ُ
ت

المفاهيم   تثبيت  بهدف  المخطط؛  الجماعي  العمل  تقوم على  إيجابية  بطريقة طبيعية  ات  الخير للطلاب لاكتساب  الفرصة 
ي  
ف  والأفكار  المفاهيم  تلك  بي    الموائمة  من خلال  التعلم، وذلك  أثناء عملية  ي 

ف  والمهارات  فكلما    أذهانوالأفكار،  الطلاب، 
اللامنهجية بالمنهج الدراسي وكانت تحقق أهدافه كلما زاد ذلك من تحصيل التلاميذ وتفوقهم الدراسي فمن    الأنشطةارتبطت  

ي المعرفة أنها تراكمية. بينما جاء أقلّ ترتيب للفقرة )
ي تنصّ على "7مظاهر القوة ف 

عد الأنشطة اللامنهجية المستخلصة  ( البر
ُ
ت

ي )من تدريس المواد المقررة واضحة للجميع ، بوسط حساتر تيب الأخي  ، وهذا يعود لضعف  متوسطة(، وبدرجة  2.63" بالير
الكفايات والأساليب التدريسية، والتدريبية لدى القائمي   على العملية التعليمية، وضعف قدرتهم على فهم الهدف من وراء  
، بالإضافة لذلك لعدم توافر خطة واضحة للنشاط، أو دليل يساعد المعلمي   على   ي تنفيذ نشاط مصاحب للنشاط المنهحر

رة المعلمي   على التخطيط المُسبق لما تحتاجه المادة التعليمية من أنشطة سواء التخطيط  التخطيط، والتنفيذ فضعف قد
ي وضوح المادة الدراسية لديه، وقدرته على  

م ف 
ّ
، أو شهري أو سنوي، يشكل نقطة حرجة بنجاح المُعل ، أو أسبوعي بشكل يومي

 عليم. تغطيتها، بشكل يُحقق النتائج المرجوة منه، المنعكسة على مخرجات الت

 دور الإدارة المدرسية بدعم الأنشطة اللامنهجية ثانيًا: 

دور الإدارة المدرسية بدعم الأنشطة )حساب الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات مجال    تمَّ   كذلك
 ( يبي   ذلك. 6(، والجدول )اللامنهجية

( ل:  (6جدول  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  الأوساط  مجال  قيم  الأنشطة  فقرات  بدعم  المدرسية  الإدارة  )دور 
ا لأوسطها الحسابية

ً
 اللامنهجية( مرتبة تنازليًا وفق

 نص الفقرة  الفقرة  الرتبة 
الوسط  
ي   الحسانر

الانحراف  
 المعياري 

 الدرجة 

1 16 
توفر الإدارة المدرسية التدريب الجيد لإعداد المعلمي   بما  

 يتماسر مع الأساليب التدريسية الحديثة. 
ة  0.93 3.48  كبي 

2 20 
 تعقد الإدارة المدرسية بالتعاون مع المعلمي   اجتماعات

 النشاط لاطلاعهم على خطة الأمور أولياء مع دورية 
 .  المدرسي

 متوسطة  1.03 3.37

ي لممارسة هذه الأنشطة.  15 3
 متوسطة  0.94 3.28 توفر الإدارة المدرسية الوقت الكاف 

4 18 
تدعم الإدارة المدرسية الأنشطة اللامنهجية بمختلف  

فيهية، والرياضية،   أنواعها )الثقافية، والفنية، والير
 والاجتماعية(. 

 متوسطة  0.95 2.79

5 19 
انية الكافية لدعم الأنشطة   توفر الإدارة المدرسية المي  

 اللامنهجية. 
 متوسطة  0.91 2.70

https://doi.org/10.35192/jjoas-h.v49i2.6
https://doi.org/10.35192/jjoas-h.v49i2.6
https://doi.org/10.35192/jjoas-h.v49i2.6
https://doi.org/10.35192/jjoas-h.v49i2.6
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


https://doi.org/10.35192/jjoas-h.v49i2.6 

 

 

 

 
 

- 103  -  
 

 
 

6 17 
توفر الإدارة المدرسية المصادر، والوسائل، والطاقات،  
 وطرائق التدريس الحديثة لتنفيذ الأنشطة اللامنهجية. 

 متوسطة  0.82 2.64

7 13 
تهتم الإدارة المدرسية بمراعاة الأنشطة اللامنهجية  

 المرادفة للأنشطة المنهجية. 
 متوسطة  0.93 2.63

8 11 
المدرسية أماكن مخصصة لإقامة الأنشطة   الإدارةتوفر 

 اللامنهجية حديثة ومتطورة. 
 متوسطة  0.95 2.62

9 14 
ي للمعلمي   لإنجاح  

 
قدم الإدارة المدرسية الدعم الكاف

ُ
ت

الأنشطة اللامنهجية من خلال توفي  الجو المناسب  
 لممارستها 

 قليلة  0.88 2.59

10 12 
ا لهذا النوع من الأنشطة  

ً
بدي الإدارة المدرسية اهتمامًا بالغ

ٌ
ت

 وأثرها بتكوين شخصية المتعلمي   بهذه المرحلة. 
 قليلة  0.93 2.57

 متوسطة  0.52 2.87 الكلىي   

  6يلاحظ من الجدول )
َّ
قد    دور الإدارة المدرسية بدعم الأنشطة اللامنهجية(الأوساط الحسابية لفقرات مجال)( أن

ي العملية التعليمية حيث وضوح الطريقة  3.48-2.57تراوحت بي   )
عد من أهم العناصر ف 

ُ
 الإدارة المدرسية ت

َّ
(، وهذا يعود أن

ي تدار بها المدارس، ووضع الأهداف، والخطط، وأساليب العمل وتحديدها تمثل الأساس الصحيح لنجاح هذه الإدارة، إذ  
البر

ي 
ف  الأكير  العبء  عاتقها  والمالية،    يقع على  المادية  الإمكانات  وتوفي   المسؤولية،  افتحمل  المدرسية    والإشر الأنشطة  على 

والانفعالية،  والعقلية،  النفسية،  النواجي  جميع  ي 
ف  بهم  النهوض  ي 

ف  ومساعدتهم  الطلبة  وتوجيه  تحسينها،  على  والعمل 
. جاءت الفقرة ) ك مع المعلمي  

ي إثراء المنهاج من خلال العمل المشير
ي تنصّ على "توفر  16والروحية، والقيام بدور فعال ف 

( البر
ي  الإدارة الم تيب الأول، بوسط حساتر درسية التدريب الجيد لإعداد المعلمي   بما يتماسر مع الأساليب التدريسية الحديثة"، بالير

ة، أو 3.48)  الإدارة المدرسية تحرص على الالتحاق المعلمي   بالدورات التدريبية سواء قصي 
َّ
ة، وهذا يعود أن (، وبدرجة كبي 
ي تنظمها مديرية الير 

بوية، والوسائل  طويلة المدى البر بية والتعليم، أو الوزارة وذلك بهدف اطلاعهم على أحدث الأساليب الير
ي وتطويره، بالإضافة لذلك؛  

التعليمية، وتقنيات التعليم والتعلم بصورة أشمل، وأعم وتدريبهم عليها لتنمية إعدادهم المهب 
ي العملية التعليمية يحتاج إلى بعض القدرات، والمهارات ا

ي تحقيق النجاح للتعليم من خلال  فالمعلم ف 
ي تساهم بشكل كبي  ف 

لبر
 من الناحية العقلية، والمكانية، ويتطلب هذا اكتسابه مهارات ومعلومات خاصة بطريقة التعليم، والطرق  

ً
تهيئة الطالب جيدا

ي إيصال المعلومات، وذلك حبر يتأكد من حصول الطالب على استيعاب كامل للمادة التعليم
وجاءت الفقرة    .يةالمستخدمة ف 

ا لهذا النوع من الأنشطة وأثرها بتكوين شخصية المتعلمي   بهذه  12)
ً
بالغ بدي الإدارة المدرسية اهتمامًا 

ُ
ي تنصّ على "ت

( البر
ي ) ، بوسط حساتر تيب الأخي    2.57المرحلة" بالير

َّ
المدرسية لا ترى أن لهذا النوع من    الإدارة(، وبدرجة قليلة، وهذا يعود أن

كي   على  
كي   الأهم بالنسبة لهم هو حصولهم على المعلومات أي الير

ي هذه المرحلة؛ حيث أن الير
ي أداء الطالب ف 

الأنشطة أثر ف 
ي الوقت المقرر له، بالإضافة لذلك ضع

، وإنهائه ف  ام بالمنهج المدرسي ، إذ يطلب من المعلمي   الالير  ف إيمان  الجانب التحصيلىي
الإدارة بقدرات المعلمي   لديهم على الرغم من إعطاءهم لدورات تدريبية إلى أن الحاجات النفسية والميول حاجات ضمنية  

 يصعب على بعض المعلمي   إدراكها وب  هذا فإن إعطاء هذه الأنشطة أهمية يٌعد مضيعة للوقت.  

ي تطوير الأنشطة اللامنهجية
 
ا: دور الطلبة ف

ً
 ثالث

ي تطوير الأنشطة اللامنهجية(،  )مجال  تمَّ حساب الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات  
دور الطلبة ف 

 .( يبي   ذلك7والجدول )

ي تطوير الأنشطة اللامنهجية(:  (7جدول )
 
 قيم الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات مجال )دور الطلبة ف

ا لأوساطها الحسابية 
ً
 مرتبة تنازليًا وفق

 نص الفقرة  الفقرة  الرتبة 
الوسط  
ي   الحسانر

الانحراف  
 المعياري 

 الدرجة 

1 29 
ي لفسح المجال أمام الطلبة  

استعمال طريقة العصف الذهب 
 لاكتشاف أنشطة للامنهجية أخرى. 

ة  0.78 3.40  كبي 

2 27 
ي تواجههم بالاعتماد 

تمكي   الطلبة من حل المشكلات البر
 على انفسهم. 

 متوسطة  0.83 3.24

 متوسطة  0.95 3.21 منح المتعلم حرية الاختيار من بي   عدة بدائل.  24 3
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مكي   الطلبة من تشخيص حاجاتهم بأنفسهم.  22 4
ٌ
 متوسطة  0.93 3.09 ت

تيح الأنشطة اللامنهجية فرصًا لتطبيق أفكار الطلبة.  30 5
ُ
 متوسطة  1.00 2.79 ت

6 26 
ي اتخاذ قراراته  

 
تنمية قدرة الطلبة على تحمل المسؤولية ف

 بنفسه. 
 متوسطة  0.94 2.72

7 25 
استثارة الدوافع الذاتية لديهم مما ينمي رغبتهم بالتعلم  

 . ي
 الذاتر

 متوسطة  0.89 2.69

8 23 
مطابقة الاتجاهات، والمعارف، والمهارات المستهدفة من  

 النشاط تبعًا لميولهم الذاتية 
 متوسطة  0.90 2.68

9 28 
تدريب الطلبة على أخذ زمام المبادرة بالمشاركة بالأنشطة  

 اللامنهجية لإشعاره بقيمته الذاتية. 
 قليلة  0.98 2.59

10 21 
ي الإعداد للأنشطة  

 
اك جميع الطلبة دون استثناء ف إشر

 اللامنهجية وتقويمها. 
 قليلة  0.84 2.57

 متوسطة  0.46 2.90 الكلىي   

  7يلاحظ من الجدول )
َّ
ي تطوير الأنشطة اللامنهجية(  ( أن

قد تراوحت بي    الأوساط لفقرات مجال )دور الطلبة ف 
ي تطوير الأنشطة اللامنهجية من خلال عدة أمور من بينها محاولة الخروج  3.40 -2.57)

ا ف 
ً
 للطالب دورًا بارز

َّ
(، وهذا يعود أن

، وإتاحتها فرصًا لتطبيق أفكارهم مما تنمي قدرتهم   عن أنماط التفكي  التقليدي، والبحث عن حلول مبتكرة لأسئلة المعلمي  
المس  تحمل  اللامنهجية لإشعاره  على  بالأنشطة  بالمشاركة  المبادرة  زمام  أخذ  بنفسه، وتدريبهم على  قراراته  اتخاذ  ي 

ف  ؤولية 
الأنشطة  تطوير  ي 

ف  الطلبة  دور  ز  يير هنا  من  أخرى  للامنهجية  أنشطة  لاكتشاف  أمامهم  المجال  يفسح  مما  الذاتية  بقيمته 
ي تنصّ ع29اللامنهجية. جاء أعلى تقدير للفقرة )

ي لفسح المجال أمام الطلبة لاكتشاف    لى" ( البر
استعمال طريقة العصف الذهب 

ي )أنشطة للامنهجية أخرى تيب الأول، بوسط حساتر  التفكي  الجماعي أرفر من  3.40"، بالير
َّ
ة، وهذا يعود أن (، وبدرجة كبي 

ي يطرحها أحد الطلبة يمكن أن تكون محفزًا قويًا لأفكار الطلبة الآخرين مما يساعدهم على 
 الإبداعالتفكي  الفردي، فالفكرة البر

من   يخفف  التفكي   من  النوع  فهذا  وهواياتهم؛  ميولهم  حدود  تصب ضمن  أخرى  أنشطة  واستكشاف  مشكلاتهم،  حل  ي 
ف 

ي التعليم القائمة على تلقي   المعلم للمتعلم. جاءت الفقرة )
ي تنصّ على "21الأساليب التقليدية ف 

اك جميع الطلبة  ( البر إشر
ي الإعداد للأنشطة اللامنهجية وتقويمها

ي )دون استثناء ف  ، بوسط حساتر تيب الأخي  (، وبدرجة قليلة، وهذا يعود  2.57" بالير
اكهم جميعهم بتلك الأنشطة، وقد يعود السبب   ة من الطلبة مما يصعب على المعلم إشر لازدحام الصفوف الدراسية بأعداد كبي 

اك جميع الطلبة، وضعف قدرة المعلم ي لإشر
ا بأن الوقت المخصص للحصة الدراسية غي  كاف 

ً
على مراعاة الفروق الفردية  أيض

ي الأنشطة اللامنهجية  
بي   الطلبة مما يُحد من مشاركة جميع الطلبة، بالإضافة لذلك؛ عزوف بعض الطلبة عن المشاركة ف 

وذلك بسبب ضعف ثقتهم بأنفسهم وأنهم غي  قادرين على تحديد ميولهم، وهوياتهم، وحاجاتهم النفسية، لضعف وجود  
ي من قبل ال 

ي حالة اخطأ الطالب، أو أن ليس لديه المهارة  توجيه كاف 
ي التخلص من الرهاب والخجل ف 

معلمي   لهم لمساعدتهم ف 
 الكافية للتعبي  عن ذاته ورأيه بشكل جلىي أمام زملائه. 

، والذي ينصّ على: "هل هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة   ي
ي    (α  =0.05)نتائج السؤال الثات 

ف 
ي محافظة إربد  

استجابات أفراد عينة الدراسة حول تقدير واقع الأنشطة اللامنهجية ككل لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف 
ة(؟" الخير وسنوات   ، العلمي والمؤهل  )الجنس،  الدراسة  ات  لمتغي  عزى 

ُ
والانحرافات    ت الحسابية  المتوسطات  حساب  تم 

ي  
المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة حول تقدير واقع الأنشطة اللامنهجية ككل لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف 

ة(، ولبيان الفروق الإحصائية بي   المتوسطات    إربد محافظة   ، وسنوات الخير ات الدراسة )الجنس، والمؤهل العلمي  لمتغي 
ً
وفقا

 الحسابية تم استخدام اختبار "ت"، والجداول أدناها توضح ذلك. 

: الجنس 
ا
 أولا

الأنشطة   واقع  تقدير  الدراسة حول  عينة  أفراد  المعيارية لاستجابات  والانحرافات  الحسابية  الأوساط  تمَّ حساب 
ي محافظة 

 لمتغي   إربد اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف 
ً
 .( يبي   ذلك8والجدول ) الجنس،وفقا
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( اللامنهجية لدى  :  (8جدول  الأنشطة  الجنس عل  المعيارية واختبار "ت" لأثر  الحسابية والانحرافات  الأوساط  قيم 
ي محافظة إربد

 
 معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف

 العدد  الجنس  المجال 
الوسط  
ي   الحسانر

الانحراف  
 المعياري 

 قيمة
 "ت"

درجات  
 الحرية

الدلالة  
 الإحصائية

تقييم النشاطات المصاحبة  
 لمحتوى المنهاج 

 0.959 228 0.052 0.515 2.87 138 أنبر 

       0.533 2.87 92 ذكر

دور الإدارة المدرسية بدعم  
 ة اللامنهجيالأنشطة 

 0.776 228 0.285 0.448 2.89 138 أنبر 

       0.486 2.91 92 ذكر

ي تطوير  
 
دور الطلبة ف

 الأنشطة اللامنهجية 
 0.074 228 1.798 0.446 3.08 138 أنبر 

       0.49 3.19 92 ذكر

 الأنشطة اللامنهجية ككل 
 0.385 228 0.871 0.365 2.95 138 أنبر 

       0.402 2.99 92 ذكر

ي    الجنستعزى لأثر    (α  =0.05)وجود فروق ذات دلالة إحصائية  عدم    (8يتبي   من جدول )
ي جميع المجالات وف 

ف 
الكلية   .  الدرجة 

َّ
أن ي  وهذا يعود 

اللامنهجية ف  الثلاثة الأولى يدركون واقع تطبيق الأنشطة  الصفوف  جميع معلمي ومعلمات 
ي مدارس متشابهة إلى حدٍ ما من حيث  

مدارسهم، وتشابه القناعة لديهم بقصور جدوى النشاط المدرسي لأنهم يدرسون ف 
ة    والإمكانات المادية المتوفرة، وينفذون على إثرها الأنشطة اللامنهجية بصورة  ي النشاط الواحد،    أعداد متشابهة ككير

الطلبة ف 
ي تمكنهم  

واقتصار النشاط على أنواع محددة من الأنشطة نتيجة نقص الإمكانات المادية، والمكانية، والوسائل، والمصادر البر
ي للمعلمي   لإنجاح  

قدم الدعم الكاف 
ُ
من تنفيذ هذه الأنشطة على الوجه الصحيح، بالإضافة لذلك إلى أن الإدارة المدرسية لا ت

ي لإنهاء المقرر الدراسي المحدد، وأن  الأ 
نشطة اللامنهجية من خلال توفي  الجو المناسب لممارستها بحجة أن الوقت غي  كاف 

ي هذه المرحلة العمرية، وأن الأهم هو حصولهم على المعلومات فقط، وقد يعود    الأنشطةمثل هذا النوع من  
ليس مهم ف 

ي تنفيذ هذه الأنشطة، وقد يعود  
ي ذلك، لضعف إيمان الإدارة المدرسية بقدرات المعلمي   لديه وضعف قدرتهم ف 

السبب ف 
ي أنهم تلقوا نفس الدورات التدريبية.  

ي  )اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة  السبب ف 
، الرقاد وبشناق  ؛ 2019  ،صخر بب 

ي أظهرت عدم وجود فروق إحصائية تعزى لمتغي  الجنس. 2020
 ( والبر

: المؤهل العلمي 
ً
 ثانيا

الأنشطة   واقع  تقدير  الدراسة حول  عينة  أفراد  المعيارية لاستجابات  والانحرافات  الحسابية  الأوساط  تمَّ حساب 
ي محافظة 

، والجدول ) إربد اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف   لمتغي  المؤهل العلمي
ً
 . ( يبي   ذلك9وفقا

المؤهل العلمي عل الأنشطة اللامنهجية لأثر  واختبار "ت"  قيم الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية  :  (9جدول )
ي محافظة 

 
 إربد لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف

 العدد  المؤهل العلمي  المجال 
الوسط  
ي   الحسانر

الانحراف  
 المعياري 

 قيمة
 "ت"

درجات  
 الحرية

الدلالة  
 الإحصائية

تقييم النشاطات المصاحبة  
 لمحتوى المنهاج 

 0.406 228 0.832 0.545 2.89 159 بكالوريوس

       0.464 2.83 71 دراسات عليا 

دور الإدارة المدرسية بدعم  
 الأنشطة اللامنهجية 

 0.024 228 2.268 0.475 2.94 159 بكالوريوس

       0.418 2.79 71 دراسات عليا 

ي تطوير  
دور الطلبة ف 

 الأنشطة اللامنهجية 
 0.000 228 3.61 0.487 3.2 159 بكالوريوس

       0.372 2.96 71 دراسات عليا 

 الأنشطة اللامنهجية ككل 
 0.006 228 2.773 0.398 3.01 159 بكالوريوس

       0.315 2.86 71 دراسات عليا 

ي مجال المؤهل العلمي  تعزى لأثر    (α  =0.05)وجود فروق ذات دلالة إحصائية    (9يتبي   من جدول )
دور الإدارة    ف 

ي الدرجة الكلية
ي تطوير الأنشطة اللامنهجية وف 

، وجاءت الفروق  المدرسية بدعم الأنشطة اللامنهجية ومجال دور الطلبة ف 
  لصالح حملة البكالوريوس.  

َّ
ي تطبيق مهارات التفكي  الإبداعي لتحقيق الأهداف المنشودة،  المعلمي    وهذا يعود أن

يبدون رغبة ف 
وقد العليا،  الدراسات  الحاصلي   على شهادة  من   

أكير المطلوبة  الوظيفية  المهام  المعلمي     شعور إلى السبب يعود وتنفيذ 
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ي المدارس مهنة  مناسبة  بعدم عليا علمية شهادات على  الحاصلي   
ي  المؤهلات قيمة مع التدريس ف 

مهنة   وأن يحملونها،  البر
ي  التدريس 

لهم؛ ليست المدارس  ف  ي  الرضا إلى عدم بهم يؤدي  مما طموحًا 
ي  الجدية وعدم الوظيف 

نتائج    .العمل ف  اختلفت 
ي تأثي  الأنشطة اللامنهجية  2018الدراسة الحالية مع نتائج دراسة الرقاد )

ي أظهرت وجود فروق ذات دلالة إحصائية ف 
( والبر

عزى لمتغي  المؤهل العلمي وجاءت لصالح الدراسات العليا. 
ُ
ي تنمية المهارات الاجتماعية ت

   ف 

ة  : سنوات الخبر
ً
 ثالثا

تقدير واقع الأنشطة    الدراسة حول  أفراد عينة  المعيارية لاستجابات  الحسابية والانحرافات  تمَّ حساب الأوساط 
ي محافظة 

، والجدول ) إربد اللامنهجية لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف   لمتغي  المؤهل العلمي
ً
 .( يبي   ذلك10وفقا

ةواختبار "ت"   قيم الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية:  (10جدول ) عل الأنشطة اللامنهجية    لأثر سنوات الخبر
ي محافظة إربد 

 
 لدى معلمي الصفوف الثلاثة الأولى ف

ة  المجال   العدد  سنوات الخبر
الوسط  
ي   الحسانر

الانحراف  
 المعياري 

 قيمة
 "ت"

درجات  
 الحرية

الدلالة  
 الإحصائية

تقييم النشاطات  
المصاحبة لمحتوى  

 المنهاج 

 0.005 228 2.822 0.531 2.94 143 أقل من عشر سنوات 

       0.482 2.75 87 سنوات فأكير   10

دور الإدارة المدرسية  
بدعم الأنشطة  
 اللامنهجية 

 0.008 228 2.692 0.445 2.96 143 أقل من عشر سنوات 

       0.474 2.79 87 سنوات فاكير   10

ي تطوير  
دور الطلبة ف 

 الأنشطة اللامنهجية 
 0.048 228 1.989 0.511 3.17 143 أقل من عشر سنوات 

       0.373 3.05 87 سنوات فاكير   10

الأنشطة اللامنهجية  
 ككل 

 0.001 228 3.222 0.399 3.03 143 أقل من عشر سنوات 

       0.323 2.86 87 سنوات فأكير   10

ي جميع المجلات    (α  =0.05)( وجود فروق ذات دلالة إحصائية  10يتبي   من جدول )
ة ف  تعزى لأثر سنوات الخير

ة أقل من عشر سنوات ي الدرجة الكلية، وجاءت الفروق لصالح فئة الخير
  وهذا يعود إلى.  وف 

َّ
 وحب الدافعية، والنشاط، أن

ي  للإبداع الذات تطوير
بوية،   تكون السنوات هذه ف  ي كافة المواضيع، والقضايا الير

ي التوسع ف 
واضحة، وتكون الرغبة لديهم أكير ف 

بل   ة  تقدموا بالخير تقل كلما  للوصول بهم إلى مستويات أفضل، حيث أن الاحتياجات  اتيجيات الأمثل  والتعرف على الاسير
ي كثي  من  

ي يتطلب اكتسابها قد اكتملت، ويتحول دورهم ف 
إلى دور الموجه للمعلمي   الجدد، حيث    الأحيانوتصبح المهارات البر

 إلى  التعليمية، العملية مختلف مجالات مع التعامل على والقدرة المهارة،  لديهم  يظهر 
ً
 بهذه  مروره خلال اكتسبه ما استنادا

ة،  ي  الخير
اتيجيات وطرائق  خلال من تظهر  قد والبر  وإدارة  الطلاب،  مع  التعامل وطرائق  التقويم، وأساليب  التدريس، اسير

، الصف  معها التعامل وكيفية واللامنهجية، المنهجية، والأنشطة والإدارية، التعليمية أداء المهام يرتبط بمجالات وما الدراسي
ة ذوي التعليمية، وعلى غرار ذلك قد يكون المعلمي    العملية ضمن بية وزارة  تنسبهم من هم القليلة، الخير والتعليم أي   الير

ي التخرج. 
ي  ؛2020 ،وبشناقالرقاد  ؛2018 ، الرقاد )اختلفت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة حديبر

(،  2019 ،صخر وبب 
ة.  ي أظهرت عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغي  سنوات الخير

 والبر

 التوصيات  .8

 : ي
 توصي الدراسة بالآتر

ي من قبل القائمي   على   .1
القيام بوضع دليل تربوي خاص بالأنشطة المدرسية اللامنهجية، لتنمية مهارات التعلم الذاتر

بية والتعليم مراعيًا الخصائص النمائية لكل مرحلة.   برامج الير

ي مدارس المرحلة الأساسية، وذلك بوضع الأنشطة اللامنهجية   .2
الاهتمام بالأنشطة اللامنهجية على اختلاف أنواعها ف 

 .  ضمن الجدول المدرسي

ورة الاهتمام بالأنشطة اللامنهجية.  .3  توفي  دورات وورش تدريبية للمديرين، والمعلمي   حول صر 
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توفي  بيئة أكاديمية حاضنه وآمنه للطلبة، لتنفيذ الأنشطة مع العمل على الاستفادة منها، وتخصيص جزء من التقييم   .4
 . ي ي النشاط اللامنهحر

 المدرسي على أداء الطلبة ف 

ي المدارس.  .5
ا إضافيًا لتنفيذ الأنشطة اللامنهجية للطلبة، وذلك بتخفيف العبء التدريسي عنه ف 

ً
 منح المعلمي   وقت

ات أخرى.  .6  دعوة الباحثي   والمهتمي   بإجراء المزيد من الدراسات وربطها بمتغي 

 الشكر والتقدير 

أتوجه بخالص الشكر إلى المراجعي   ورئيس التحرير على تعليقاتهم القيمة على المسودة الأولية لهذه الورقة البحثية.  
ي هذه الدراسة، وأشكر مديرية تربية وتعليم  والمعلمات  كما أعرب عن تقديري لمشاركة المعلمي    

على    اربد الذين ساهموا ف 
ي بالكامل

 .تسهيل عملية جمع البيانات. جميع الأخطاء أو أوجه القصور المتبقية هي مسؤوليبر

 قرارات الأخلاقية الإ

ا لمبادئ إعلان هلسنكي 
ً
ي  (1964) تم إجراء هذه الدراسة وفق

، وحصلت على موافقة لجنة البحث والأخلاقيات ف 
بية والتعليم، الأردن ام بالمبادئ الأخلاقية التالية أثناء تنفيذ البحث .وزارة الير  :وقد تم الالير 

ي مديرية تربية وتعليم )مبدأ الموافقة الطوعية  −
ة من الجهات المعنية ف   (. اربدتم الحصول على الموافقة المستني 

 .مبدأ تقليل المخاطر على المشاركي    −

 .مبدأ الشية −

 .مبدأ إبلاغ المشاركي   بمحتوى وأهداف البحث −

 .مبدأ التوثيق الإلزامي لمراحل ونتائج البحث −

ي البحث −
 .مبدأ موثوقية الأدوات المنهجية المستخدمة ف 

 .مبدأ صلاحية معالجة البيانات البحثية −

 بيان توافر البيانات 

ي تم جمعها وتحليلها خلال هذه الدراسة عند الطلب من الباحثة البياناتتتوفر مجموعات 
 .البر

 التمويل 

ي أي تمويل لإجراء 
 .البحث هذا لم يتم تلفر

 تضارب المصالح 

ي المصالح وجود تؤكد الباحثة عدم 
 .أي تضارب ف 

 مساهمة الباحثة 

 .بوضع تصور الدراسة وتصميمها، بالإضافة إلى جمع البيانات وتحليلها ابتهال عرسانقامت  −

 .الباحثةتمت كتابة المسودة الأولى للمقال من قبل  −

 .قامت الباحثة بمراجعة النصوص وتحريرها، واعتمدت النسخة النهائية للنشر  −

 الموافقة عل النشر 

، وبانتظار قرار هيئة التحرير بعد عملية التحكيم،   توافق على  و توافق الباحثة على تقديم هذه الورقة البحثية للنشر
ه ي نشر

ا، ولم يُقدم إلى أي مجلة أخرى للنظر ف 
ً
ها. كما تؤكد أن هذا العمل لم يُنشر سابق  .نشر
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 المراجع  

ي تنمية المفاهيم العلمية لدى  2013أحمد، إبراهيم وجودة، إيهاب وقابل، هشام. )
(. فاعلية استخدام الأنشطة اللاصفية ف 

بية النوعية، جامعة المنصورة .تلاميذ مرحلة التعليم الأساسي ذوي أساليب التعلم المختلفة   ، (28)،  مجلة بحوث الير
346-360. 

( . ، نيفي   ي
كاتر ي تنمية التحصيل ومهارات اتخاذ القرار لدى  2020الير

ي قائم على التدريس الفعال ف  (. أثر استخدام برنامج تدريبر
 . 154-92 ،(1)17مجلة تربويات الرياضيات،  .طالبات طرق تدريس الرياضيات بجامعة أم القرى

صخر  ، ي
نظر   .(2019) .بب  وجهة  من  التدريسية  العملية  ي 

ف  اللاصفية  للأنشطة  الأساسية  المرحلة  معلمي  توظيف  درجة 
ات ي ضوء المتغي 

ي الأردن ف 
 .]رسالة ماجستي  غي  منشورة[. جامعة آل البيت المعلمي   أنفسهم ف 

، خالد. ) (. درجة امتلاك معلمي المرحلة الأساسية للكفايات التدريسية من وجهة نظر  2016الجعافرة، عبد السلام والزيديي  
الشاملة الجودة  لمعايي   ا 

ً
وفق الأردن  جنوب  إقليم  ي 

ف  المرحلة  ي 
ف  ومشر المدارس  للبحوث   .مديري  البلقاء  مجلة 

 . 31-1 ،(1)19والدراسات، 

بية الفكرية2017الحرزاوي، منال. ) ي تنمية الوعي الفكري لدى تلاميذ مدارس الير
مجلة   .(. دور الأنشطة الطلابية اللاصفية ف 

 .92–31، (112)17الثقافة والتنمية،  

ي ضوء تعديل المنهج  2013خصاونة، هالة. )
ي المرحلة الابتدائية ف 

ي تواجهها معلمات الصفوف الثلاثة الأولى ف 
(. المشكلات البر

،  .من وجهة نظرهن  . 109- 4 ، 133دراسات التعليم العالىي

( . (. درجة فعالية الأنشطة اللامنهجية داخل الخط الأخصر  من وجهة نظر  2018الدادا، محمد وسلامة، كايد وبركات، علىي
ي المراكز المجتمعية

بوية والنفسية،  .العاملي   ف   . 237-218 ،(5)26مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات الير

( . ي المدارس الحكومية  2018دويكات، فخري مصطف 
ي تنمية الجوانب الانفعالية والاجتماعية ف 

(. دور الأنشطة اللاصفية ف 
ي محافظة نابلس وسبل تطويرها

بوية والنفسية،  .الأساسية ف  - 327 ،(4)26مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات الير
352. 

ي  2020الرقاد، هناء وبشناق، سوزان. )
ي تنمية المرونة النفسية لدى طلبة الصفوف الأساسية ف 

(. دور الأنشطة اللاصفية ف 
بوية والنفسية،   .المدارس الخاصة بمحافظة العاصمة عمان من وجهة نظر معلميهم - 53،  (39)4مجلة العلوم الير

71. 

ي تنمية المهارات الاجتماعية لدى طلبة الصف الرابع الأساسي من وجهة نظر  2018الرقاد، هناء. )
(. أثر الأنشطة اللاصفية ف 
بوية والإنسانية .معلميهم بمحافظة العاصمة عمان بية الأساسية للعلوم الير  . 147- 130 ، (39)، مجلة كلية الير

( . ي ضوء رؤية المملكة  2020العمري، غادة علىي
ح لتطوير الأنشطة اللاصفية المدرسية ف  : دراسة حالة  2030(. تصور مقير

ق جدة  25بمدرسة المتوسطة   بوية والنفسية،  .شر  . 385-356 ،(2)7المجلة الدولية للدراسات الير

في   لدى طلاب المرحلة الابتدائية  2019كاظم، عدي. ) (. تطوير الأنشطة الصفية واللاصفية من وجهة نظر المعلمي   والمشر
ي العراق

 . 402-383 ،(1)27مجلة جامعة بابل للعلوم الإنسانية،  .ف 

ي 
الأردت  والاجتماعي  الاقتصادي  المملكة   .(2018) .المجلس  ي 

ف  الأولى  الأساسية  الثلاثة  الصفوف  ي 
ف  والتعلم  التعليم  واقع 

ات بعض الدول العالمية والإقليمية ي ضوء خير
 .الأردنية الهاشمية وسبل التحسي   ف 

( عايش.  كورونا2022النوايسة،  عامي  بعد  الاندماج  لإعادة  الطلبة  حاجة  اللامنهجية:  الأنشطة  الغد .(.   .جريدة 
/?locale=ms_MY7652093141469278https://m.facebook.com/alghadnewspaper/posts/ 
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